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g›m\V  ®[≈V_ ®[™?
What is the Soul?

“∂kÏ ∂kÏÔ^ g›m\VÁk \´ð›m¬z sÈ¬˛¬ ÔV¬Ôs_ÁÈ” (ƒ∫. 78 : 50)
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COURTESY  BY :

ƒZ´D ƒV˛≈m ®[√mD ∂m ÿ>V¶ÏflEBVF ]ÚD√›
]ÚD√© º√V¥¬Ô©√¶ ºkıΩB>VlÚ¬˛≈m ®[√mD,
gÔºk ∂m ƒVkVÁ\BV˛B ∂aBVÁ\ÁB cÁ¶B>VlÚ¬Ô
xΩBVm ®[√mD BVkÚD ∂§Õ> s≠B∫Ôº·.  g™V_
ºk>kV¬˛B∫Ô^ g›m\V¬ÔÁ·© √u§ ∂Ω¬ÔΩ
ÿ>ˆs¬˛[≈™.  g›m\V ∂a¬Ô©√¶¬ Ì¶V>>VlÚ¬z\V?
{Ï g›m\VÁk cı| √ıË™ º>k[ ∂Á> ∂a¬Ô
xΩBV>k´VF ÷Ú¬ÔÈVº\V?

ŒÀÿkVÚ ∏´VËl[ ˝k–D EÚiΩÔˆ[
E›>›]uz¬ ˇµ©√‚¶>VlÚ¬˛≈m ®[Æ ÂDtK^· ¿]
WBVBº\ Â\¬z› ÿ>ˆs¬˛≈m.  g›m\V ƒVkVÁ\BV˛B
∂aBVÁ\•Á¶Bm ®[Æ ºk>A›>ÔD º√V]¬˛≈m ®™ EÈÏ
®ıbkm >©∏>\VzD.  ºk> A›>Ô ÿ\Va ÿ√BÏ©A
ÔπºÈV ∂_Èm ØÏTÔ JÈ √VÁ≠ ®ø›m¬ÔπºÈV
g›m\V ƒVÔ¬Ì¶Vm ®™ {ˆ¶›]KD ÿƒV_È©√¶s_ÁÈ
®[√Á> ÂVD ]‚¶\VF ∂§ºkV\VÔ. g›m\V ƒVÔ¬Ì¶V>m
®[Æ ºk>A›>ÔD ÿƒV_ÈV\_ “º>k[ g›m\VÁk•D
ƒZ´›Á>•D ∂a¬Ôk_ÈkÏ” ®[ÆD, “√VkD ÿƒF˛≈ g›m\Vºk
ƒVzD” ®[ÆD ÿ>πkVF¬ ÌÆ˛≈m- \›. 10 : 28; ®ºƒ¬.
18 : 4, 20.

ƒVÔ°D ∂a¬Ô©√¶°D ÌΩB Œ[Æ ƒVkVÁ\BV˛B
∂aBVÁ\•Á¶B>_È. gÔºk g›m\V¬Ô”D ƒZ´∫Ô”D
ƒVkVÁ\BV˛B ∂aBVÁ\•Á¶BÁkÔ^ ∂_È. ∂ÁkÔ^
ƒVÔ°D ∂a¬Ô©√¶°D ÌΩBÁk ®[√º> ºk> c√º>ƒD
gzD.

g›m\V¬ÔÁ·© √u§B >k≈V™ ÔÚ›m¬Ô^
∂©√ΩBV™V_, g›m\V ®[≈V_ ®[™? ∂m

ÿƒV_o¬ÔV‚¶ xΩBV>mD ÂDt_ kVƒfiÿƒF˛≈m\V™
∞º>V Œ[Æ ®[√m g›m\VÁk¬ z§›m^· ÿ√VmkV™
>©√V™ ∂∏©∏´VBD gzD. g™V_ ∂m ®[™ ®[ÆD
®Õ> ÷¶›]_ Ák¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈ÿ>[ÆD skˆ¬Ô xBuE
ÿƒF˛≈kÏÔ^ EÈº´. ∂§B©√¶V> ÷Õ> ∞º>V Œ[Æ
cıÁ\l_ A›] O‚√x^· g^ ®[ÆD, ƒZ´\V™m ∂][
kVƒ¸>ÈxD ∂m Â¶›m˛≈ ÔÚs•\V™m ®[ÆD ∂ºÂÔÏ
>Ï¬˛¬˛≈m cı|. g›m\V ®[≈V_ ®[™? ®[≈
ºÔ^s¬z ÿ\>Ω¸‚ ∏≠© ŒÚkÏ x[ŒÚ>´D ÿÔV|›>
\Æÿ\Va BVÿ>M_, “∂>uz c‚√¬Ôxt_ÁÈ,
ÿkπ©√¬ÔxD ÷_ÁÈ; ƒZ´xt_ÁÈ, cÚkxt_ÁÈ,
√∫z √VÔ∫Ô”t_ÁÈ; ∂ÁkÔπ_ ÷È‚ƒ¬Ôð¬
ÔV™kuÁ≈ ŒÚ EÆ x‚Á¶¬Ì‚|¬z^ ∂Á¶›m Ák›m¬

ÿÔV^·¬Ì|D” ®[√º>.  ÷m, ∂©√Ω Œ[Æº\l_ÁÈ
®[√>uz ÷mºk tÔ ºÂÏ›]BV™ sBV¬˛BV™D ®[Æ ÂVD
ÿƒV_K˛º≈VD.

EÈÏ ÿƒV_K˛≈m ®[™ÿkM_ ƒZ´\V™m
g›m\V ∂_È; ∞ÿ™M_, º>k[ g›m\VÁk•D
ƒZ´›Á>•D ∂a¬Ôk_ÈkÏ ®[≈ Â\m ÔÏ›>ÚÁ¶B
kVÏ›Á>Ô^ WÚ∏¬˛[≈™ ®[Æ ÌÆ˛[≈™Ï.  ÷©º√VmD
\–≠ ºÔV‚√V|Ôπ™V_ cı¶V™ >©ÿ√ıð∫ÔÁ·
Â\m \™Á>s‚| ∂Ôu§ \–≠ EÚiΩ©Á√ √u§
ºk>A›>ÔD ÿƒV_KkÁ> g´VFºkV \V™V_
÷Às≠B›Á>¬ z§›m ÂVD ]‚¶xD yÏ¬Ôx\V™ ∂§Ák
∂Á¶ºkVD.

\VM¶ g›m\V ®ÀkVÆ √Á¶¬Ô©√‚¶m?
g]. 2 : 7ä_, º>k™V˛B ÔÏ›>Ï  (ºBºÔVkV)

\–≠Á™© Øtl[ \ıË™VºÈ cÚkV¬˛ ̋ k ∑kVƒ›Á>
(®∏º´B √VÁ≠l_ ˝sÔ”Á¶B ∑kVƒD ®[º≈ c^·m.
Øtl[ *m^· ƒÔÈ ∏´VËÔ”D ∑kVE¬˛≈ ÔVuÁ≈)
∂k[ ÂVElºÈ ª]™VÏ.  (Heb. blew ∑kVƒD g>Vt[
ƒZ´›m¬z^ ∏´ºkE¬zD√Ω ÿƒF>VÏ).  \–≠[ ̋ kV›m\V
kV™V[ [QVº™Õ]ˆB (∂§°^· cðÏflE•^·) ˝s
g™V[]” ®[Æ ÂVD kVE¬˛º≈VD.

÷ÀkV¬˛B›][√Ω ƒZ´\V™m x>o_ cı¶V¬Ô©
√‚¶m.  g™V_ ∂m clÚ^·>VÔ gzD \‚|D {Ï
g›m\VkVÔºkV {Ï g·VÔºkV ÷ÚÕ>]_ÁÈ.  ∂>uz¬
ÔıÔ^ ÷ÚÕmD ÔVðs_ÁÈ, ÔVmÔπoÚÕmD
ºÔ‚Ôs_ÁÈ, kVF ÷ÚÕmD º√ƒs_ÁÈ, ÂV¬z ÷ÚÕmD
ÚE √VÏ¬Ôs_ÁÈ, J¬z ÷ÚÕmD xÔ´s_ÁÈ,
÷Ú>BtÚÕmD ÂVΩ mΩ¬Ôs_ÁÈ.  ÷´›>tÚÕmD ∂m
zπÏÕm ˝k™u§ÚÕ>m.  ∑kVƒ Á√ÔπÚÕmD ∂Ák
∂ÁƒBs_ÁÈ.  gÔºk ƒZ´\V™m \–≠™Vl´V\_
˝kM_ÈV> ƒZ´\VF ∂>Vkm ŒÚ ∏º´>›m¬z Œ©√V™>VF
÷ÚÕ>m.

\–≠ EÚiΩ©∏_ ÷´ı¶Vk>VÔ Â¶©∏¬Ô
ºkıΩB s≠BD, >z]BV™ ∏´ÔV´\VF cÚkV¬Ô©√‚|
Ø´ð\VF √¬zk©√|›>©√‚¶ ƒZ´›m¬z clÏÿÔV|©√º>
gzD.  ÷flÿƒFÁÔ ̋ k∑kVƒ›Á> ∂k[ ÂVElºÈ ª]™VÏ
®[≈ kVÏ›Á>Ôπ_ ∂¶∫˛lÚ¬˛≈m.  ∑Ôx^· ŒÚ g^
>ıßˆ_ Jµ˛ clÏ ¿∫˛™ ∏[A ÁÔÔÁ·› #¬˛›
#¬˛ º\KD ˇøD ÷ÚA≈xD \V§ \V§ g‚Ω ∂Áƒ¬Ô
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∑kVƒ© Á√Ô^ mÚ›]Ô^ º√V_ ºkÁÈ ÿƒFm √Ω©√ΩBVF
ÂVElºÈ ∑kVƒxı¶V˛ ∂Õ> \–≠–¬z› ]ÚD√ clÏ
cı¶V˛ ∏Áw›m¬ ÿÔV^˛≈V[ ®[Æ ÂVD ∂§˛º≈VD.
g>Vt[ s≠B›]_ EÚiΩÔÏ cı|√ıË™
√ˆØ´ð\V™ ƒZ´›Á> gÔVB›]K^· (ÔVu§K^·)
˝k–¬z g>V´\V™ ∏´Vð kV•Ák ∑kVE¬Ôfl ÿƒFk>uz
∂kÏ ∂Àk·° Ôi¶\V™ ∏´BVÁƒ ®|¬Ô ºkıΩBm
÷ÚÕ]Ú¬ÔVm.

˝k–¬z g>V´\V™ ∑kVƒD c‚∏´ºkE›>mD
∑kVƒ© Á√Ô^ sˆÕm ÷´›> ∂b¬Ô^ ∏´Vð kV•Ák
∂Á¶Õm ÷Ú>B›]uz^ ÿƒ[≈™.  ∂m xÁ≈ºB ƒZ´›][
ŒÀÿkVÚ √VÔ›m¬zD ∂ÁkÔÁ·© º√VzD√Ω ÿƒFm,
x[º√ cı¶V¬Ô©√‚| ∂Áƒku§ÚÕ> Â´DAÔÿ·_ÈVD
˛ˆÁB ÿƒFB g´D∏›m cðÏflEÁB•D ª¬Ô›Á>•D
∂Á¶Õ>™.  ÷flƒ¬] ∂>Vkm ÷Õ> cðÏflE•D ª¬ÔxD
c¶™ΩBVÔ JÁ·¬z› >Vs s¶ºk ®ıðD, ∂§°, RÔD,
√VÏÁk, ºÔ‚zD >[Á\, º\V©√D, cðÏ°, ∑Ák
x>oBÁkÔÿ·_ÈVD g´D∏›m s‚¶™.  ̋ k™u≈ \–≠
ƒZ´\V™m QVº™Õ]ˆB (∂§°^·) ˝sBV˛B ŒÚ
\–≠™V˛ s‚¶m.  ÷Às>\VÔ g]. 2 : 7ä_ ÿƒV_È©√‚¶
WÁÈÁ\ kÕÿ>‚Ωs‚¶m.  ºkÆ kÁÔBVÔfl ÿƒV_È
ºkı|\V™V_, ˝k›m\V ®[≈ kVƒÔD QVº™Õ]ˆB
(∂§°^·, cðÏflE•^· ˝s) ∂>Vkm cðÏflE ∂§°
®ıðD x>oBÁkÔ”^· ŒÚ g^ ®[≈ ƒˆBV™
ÔÚ›Á>¬ ÿÔV|¬˛≈m.

º\KD g>VD Ø´ð ƒZ´¬ Ô‚|Á¶Bk™VF
÷ÚÕ>VKD ∂>Vkm g›m\VkV˛B AÈ™§°^· ̋ sÁB
(sentient being) WÁÈ¬Ôfl ÿƒFB ∂k[ ̋ k sÚ‚ƒ∫Ôπ[
ÔMÔÁ·© AE¬Ô ºkıΩBm ∂kEB\VlÚÕ>m.  ∂k[
√Vkfi ÿƒF> ÿ√Vøm ∂k[ >[ ÁÔÁB ¿‚Ω ˝k
sÚ‚ƒ∫Ôπ[  (JÈ √VÁ≠BV˛B ®∏º´B √VÁ≠l_
sÚ‚ƒ∫Ô^ ®[º≈ c^·m)  ÔMÔÁ·•D √§›m ÿ>V¶ÏflEBVF
AE›m ®[ÿ≈[Á≈¬zD clº´VΩ´V>© √Ω¬zfl ÿƒFB
ºkı|ÿ\[Æ (g]. 3 : 22) º>k[ ∂kÁ™ ∞º>MoÚÕm
m´›] s‚¶VÏ.  º>k–Á¶B kƒ™›]oÚÕm ∏´ÔVE¬˛≈
ƒ›]B\V˛B ÿkπflƒ›]uz x[ ∂ƒ›]BxD ÿ√VF•\V˛B
∂Õ>ÔV´D WÁÈ WuÔV\_ E>≈Ω¬Ô©√|D kÁÔÁB¬
ÔkM•∫Ô^!

>VµÕ> sÈ∫zÔ”D g›m\V¬Ôº·
º\KD \u≈ ˝k ∏´VËÔ”D ºk> A›>Ô›]_

g›m\V¬Ô^ ®[º≈ ∂Áw¬Ô©√|˛[≈™.  ∂ÁkÔ”D
∂§°^· ∏´VËÔº· gl–D \–≠–¬z¬ zÁ≈Õ>
√ΩBV•^· ∂§°^· ∏´VËÔ·VzD.  ∂ÁkÔ”¬zD
\–≠Á™© º√VÈ nDAÈ[Ô”ı|; ∂ÁkÔ”D
√VÏ¬Ô°D ºÔ‚Ô°D ÿ>V|D cðÏ°D, ÚE¬Ô°D xÔ´°D
Ì|D; ∂Ák ŒÀÿkV[ÆD >[ >[ ƒZ´¬Ô‚Ω[
∂·°¬ºÔu√ R˛›>§B°D Ì|D.  ®[≈VKD \–≠Á™©
º√VÈ gµÕ> EÕ>Á™ºBV|D ÔÚ›º>V|D ∂ÁkÔ^
R˛›>§B xΩBVm.  ÷Õ> s›]BVƒD \u≈ ˝k
∏´VËÔ”¬z ÷Ú¬˛≈ ̋ kÁ™© √VÏ¬˛KD s›]BVƒ\V™
{Ï ˝k[ \–≠–¬z cı| ®[√]™V_ ∂_È;
∞ÿ™[≈V_ \–≠[ c‚√¶ ®_ÈV ̋ k∏´VËÔ”º\, Œº´
˝k ªu≈V˛B EÚiΩÔˆ¶tÚÕº> Œº´s> ˝kƒ¬]ÁB©
ÿ√u§Ú¬˛[≈™. ŒÀÿkV[ÆD >[>[ ÷™›]uz›

>zÕ>√Ω, ÷´›>D \VDƒD ®KDA x>oBÁkÔÁ· cı|
√ıð¬ÌΩB Œº´s> gÔV´∫ ÔÁ· cı|
Œº´s>\VÔºk ®_ÈV ̋ k ∏´VËÔ”D ̋ kÁ™› >∫Ôπ_
WÁÈ¬Ôfl ÿƒFmÿÔV^˛[≈™. ŒÀÿkV[ÆD g]l_
º>kM¶tÚÕm ÿ√u≈ ̋ kÁ™ºB >[ ƒÕ>]¬z¬ ÿÔV|›m,
>[ >[ ÷™›Á> Œº´s>\VÔºk ÿ¤M©∏¬˛[≈™;
g™V_ ∂ÁkÔ^ cÚk›]KD \™D ƒD√Õ>\V™
ƒ¬]lKD s›]BVƒ©√|˛[≈™. \–≠[ ŒÚ g›m\VkVÔ
(A›] E›>x^· ∏´VËBVÔ)  ÷Ú¬˛≈√ΩBV_,
tÚÔ∫Ô”¬z ÷Õ> g›m\ >[Á\ (∂§°, ®ıðD,
cðÏflE) ÷_ÁÈ ÿB[Æ ÿƒV_È¬Ì¶Vm. \–≠–D
tÚÔxD g›m\ ÷È‚ƒðxÁ¶BÁkÔ^. ∂>Vkm
\–≠–D tÚÔxD A›] E›>xD cðÏflE•x^·
∏´VËÔ^. ÷mºk>º√V>Á™BVÔ \V›]´\_ÈV\_,
g›m\V ®[≈ kVÏ›Á>l[ cıÁ\BV™ ∂Ï›>›Á>
º\ºÈ ÔV‚ΩB√Ω ˛´˛›m¬ ÿÔVı¶V_ ÷m ƒ›]Bÿ\[Æ
c¶º™ ∂§Õm ÿÔV^·¬ÌΩB>VzD. ÷Á>© ∏[kÚ\VÆ
s·¬˛¬ ÔV‚|ºkVD:

{Ï Ø´ð\V™ ÂVF EÚiΩ¬Ô©√|k>VÔ°D ∂m
g>VxÁ¶B EÚiΩÁB©º√V_ sºƒ¥›m kÚË¬Ô©
√|k>VÔ°D Ák›m¬ÿÔV^ºkVD. ∂Õ> kÚð™l_ ®[™
s›]BVƒD ÔVð©√|D? ŒÚ s›]BVƒxt´Vm. ª¬ÔxD
cuƒVÔxxÁ¶B ˝k∑kVƒ\V™m {Ï ÂVl[ ƒZ´›]uz^
ÿƒK›>©√|D kÁ´¬zD, ∂flƒZ´\V™m {Ï ÂVBVlÚ¬Ô
xΩBVm. g>VD ˝kÁ™© ÿ√u≈mD >™¬zˆB ®_ÈVs>
∂§°Ôº·V|D ƒ¬]Ôº·V|D ˝k∏´VË g™m º√V_,
ÂV•D >™¬zˆB ∂§°Ôº·V|D {Ï ˝k ∏´VË g™m.
g>VD \VDƒ ∏´VËÔ”¬z^º· \ÔV cBÏkV™
WÁÈÁ\¬zˆB ˝k g›m\V; ÂVºBV {Ï >VµkV™
WÁÈÁ\¬zˆB ˝k g›m\V. gÔºk \ÔV cBÏkV™
WÁÈÁ\¬zˆB ˝k g›m\Vºk \–≠[ ®[√m
ÿkπ©√Á¶BV™ (g‚ºƒ∏¬Ô¬Ì¶V>) ƒ›]B\V˛≈m.

\M>–Á¶B º\ÈV™ c¶ÈÁ\©A
\–≠–¬zD tÚÔ›m¬zD c^· ÿ√ˆB

s›]BVƒD ÷´ıÁ¶•D ˛ˆÁB ÿƒFB©√ıb˛≈
˝kMKD, ÷´ı|¬zD cˆB g›\ ƒ¬]l[ ∞u≈›
>VµsKD ÷Ú¬˛≈ÿ>[Æ ÿƒV_ÈxΩBV>V™V_,
s›]BVƒD ∂ÁkÔ”Á¶B ƒZ´∫Ôπ_ ÷Ú¬Ô¬ÌΩB
>Vzº\V? gD, ÿ\FBVÔºk ∂©√ΩºB>V[. ÷B_√V™
s›]BVƒD ƒZ´©∏´ÔV´\V™º> gzD.  ∂>Vkm ƒZ´ ∂Á\©A
kÁÔlK^·m ∂º>V| º>k–D >\m kV¬z›>›>∫Ôπ_
ÿkπl‚ΩÚ¬˛≈√Ω \–≠–Á¶B ∏uÔVÈ ˝sB›]uÔVÔ
{Ï ∞u√V| cı| √ıËlÚ¬˛≈VÏ. tÚÔ∫Ô”¬ºÔV
∂©√Ω©√‚¶ ∏uÔVÈ ˝sB›]uÔV™ Œø∫z ®m°D
º>k™V_ ∞u√|›>©√¶°t_ÁÈ; ∂Ák \V™>
ƒV¸]´›Á>¬ ̨ ´˛›>§Õm ÿÔV^·› >z]BV™ cÆ©º√V|
∂Á\¬Ô©√¶°t_ÁÈ. JÁ·l[ ∂·°D ®Á¶•D
ƒV\Ï›]B›Á>•D, A›]¬ÌÏÁ\•D ÿkπ©√|›]¬
ÔV‚|˛[≈™. ÷Às≠B›]_ EÚiΩ ÔÏ›>VkV˛B º>k[
tÚÔ›Á>© √VÏ¬˛KD \–≠Á™  ®Àk·ºkV º\ÈV™
kÁÔBVF k´©∏´ƒV>x^·k™V¬˛lÚ¬˛≈VÏ. tÚÔ\V™m
\–≠Á™© √VÏ¬˛KD tÔ¬ zÁ≈Õ> JÁ·•Á¶Bm. ∂][
JÁ·BV™m ÿÔVfiƒ∫zÁ≈B xu§KD >[™BD √VÏ¬˛≈
zð›]uzˆB>VlÚ¬˛≈m. WBVBD, ∂WBVBD g˛B
÷kuÁ≈ ˛´˛›>§B¬ÌΩB ƒ¬] ∂>[ ®¤\V™V˛B
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\–≠M[ E›>›Á>© ÿ√VÆ› ]Ú¬˛≈m. Â_È§°D ƒ[
\VÏ¬Ôx\V˛B ¿] ÿÂ§ÔπKD ÷BuÁÔlKD s·∫zD
\V‚EÁ\ÔÁ· ∂m ˛´˛›>§Õm cð´ xΩBVm; EÚiΩ
ÔÏ›>VkV˛B º>k[ ∂Às> JÁ·fl ƒ¬]ÁB ∂>uz¬
ÿÔV|¬Ô s_ÁÈ.

g™V_ \–≠[ √Vk›]uz^”D \´ð›m¬
z^”D ∏´ºkE›m s‚¶]Mt›>D, \ÔV∏´>V™
WBVBV]√]BV˛B EÚiΩÔÏ tÔ°D Â_Èm ®[Æ ÿƒV[™
ÿ√Vøm ÷ÚÕ> g]BV™ √ˆØ´ð WÁÈÁ\ÁB, ∂k[
÷wÕms‚¶>V_ ∂k–Á¶B WÁÈÁ\ >VµkÁ¶Õm
º√V™m; gÔºk ∂§°© √luE g˛B \º™VsÚ›]¬zˆB
>VµkV™ cÆ©A¬ÔÁ· EÈÏ √ı√|›] ∂§°¬Ô|›>
cBÏkV™ \º™V ƒ¬]ÔÁ· ∂©∏BVE¬Ô¬ (c√ºBV˛¬Ô)
Ì¶V\uº√V™m\[§, ÷Õ> cBÏkV™ \º™Vƒ¬]ÔÁ·
ÿkπ©√|›m˛≈ JÁ· ƒD√Õ>\V™ cÆ©A¬ÔÁ·
EuÆÚk\Á¶Bfl ÿƒFms‚¶™Ï (∂>Vkm ̨ ˆÁB Â¶©∏¬Ô
xΩBV\_ √Vk›]™V_ ∂Õ> cÆ©A¬Ô^ º>FÕm
\ø∫˛©º√VFs‚¶™);  ®[≈VKD ∂À°Æ©A¬Ô^ ÷[–D
∂Às¶›]ºÈºB ÷Ú¬˛[≈™; ∂ÁkÔ^ sÚ›]
ÿƒFB©√|k>uz› >zÕ>ÁkBV•D ÷Ú¬˛[≈™. g™V_
tÚÔ EÚiΩ©A ƒD√Õ>\VÔ ∂][ cBÏkV™ (∂]
Ø´ð\VÔ) kuÁ≈¬ ÔkM›>VKD º\uÌ§B s≠BD
∂ÁkÔ”¬z© ÿ√VÚÕ>Vm.

∂©√ΩBV™V_ EÚiΩ ÔÏ›>VkV˛B º>k[
tÚÔ›m¬z s›]BVƒ\VÔºk \M>Á™ cı¶V¬˛lÚ¬
˛≈VÏ ®[√m ∂kÏ ∂k–¬z ∂π›]Ú¬˛≈ \ÔV c[™>xD
º\[Á\•\V™ ƒZ´¬ Ô‚Ω_ ∂Á\Õm^·ÿ>[Æ
s·∫z˛≈m:  \–≠–D tÚÔxD Œº´ s>\V™ ÔVuÁ≈fl
∑kVE›m, Œº´ >ıßÁ´¬ zΩ›m Œº´ s>\V™
gÔV´›Á>© AE›m Œº´ s>\V™ \VDƒxD ®KDAD
cÁ¶BkÏÔ·VlÚÕm A›] O‚√x^· g›m\V¬Ô·VF
÷Ú¬˛≈VÏÔ^.  g™V_ \–≠º™V sºƒ¥›> ƒZ´ ∂Á\©A
c^·k™VF, sºƒ¥›> •¬] ∂§°¬zˆB ƒV\Ï›]B
xÁ¶Bk™VF ÷Ú¬˛≈º>V| tÚÔ›]uz s›]BVƒ
\V™k™VF xu§KD ºk≈V™ {Ï c[™>\V™
WÁÈlK^·k™VÔ EÚiΩÔÏ›>VkV˛B º>k™V_
Â¶›>©√|˛≈V[.  ∂k[ >™m EÚiΩÔˆ[ ƒVBÈVÔ (zð
ƒVBo_ ä Ø´ð \–≠–¬zˆB ∂·s_ Ø´ð ¿]•D
∂[AD QV™xD k_ÈÁ\•^·k™VÔ) cı¶V¬Ô©√‚¶V[.
∂k–Á¶B g]flƒVBo_ ÷ÚÕm √Vk\V™m ∂kÁ™ ®Õ>
∂·suz >VµkÁ¶Bfl ÿƒF˛≈º>V ∂Õ> ∂·suz ∂k[
tÚÔ›>™x^·k[ ®™ \]¬Ô©√|˛≈V[.  cBÏÕ>mD
º\ÈV™m\V˛B ∂§°Ô”¬z ka ÷_ÈV>k™VF
tÚÔ∫Ô^ º√VÈV˛≈V[.

ºk> ∂›>V‚E
÷>uz ºk> ƒV‚E•D Œ›]Ú¬˛≈m.  (®∏º´B

g]BVÔ\›]_ g›m\V ®[≈ ∂Ï›>›Á>•Á¶B ºÂº√i
(Nephesh)®[≈ ®∏º´B √>D 9 kV¬˛B∫Ôπ_ >VµkV™
∏´VËÔπ[ ƒD√Õ>\VF c√ºBV˛¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m; ∂Ák
˝kV›m\V¬Ô^ ®™ ∂Áw¬Ô©√|˛[≈™ (g]. 1 : 20, 21,
24, 30; 2 : 19, 9, 3, 4, 10, 12) ®ı. 31 : 28ä_ ∏´VË ®[≈
√>D JÈ √VÁ≠l[√Ω g›m\V ®[Æ kVE¬Ô©
√¶ºkı|D (÷∫˛‹i Á√∏^ ÔVıÔ).  gÔºk ºk>

A›>Ô›]_ >VµkV™ ∏´VËÔ”D g›m\V¬Ô^ ®™
∂Áw¬Ô©√|˛[≈™.

\–≠MK^· ˝kÁ™©√u§B WB\›m¬zD,
*[kÏ¬ÔD ¿∫ÔÈVÔ ÂVEl[ kaBVF ∑kVE¬˛≈
\uÿ≈_ÈV ˝k ∏´VËÔπKx^· ˝kÁ™©√u§B
WB\›m¬zD BVÿ>VÚ s›]BVƒxt_ÁÈÿB[≈ º√V>Á™
¤È©∏´·B›]™VKı¶V™ ∂aÁk© √u§B ƒˆ›]´›]_
º√V]¬Ô©√|˛≈m (g]. 6; 7 : 7; 15 : 22) \–≠ÏÔ”¬zD
tÚÔ∫Ô”¬zD  “Œº´s>\V™ ∑kVƒD” (Hebrew ä “ruach”

- spirit of life) ∂>Vkm Œº´ s>\V™ ̋ k[ cı| ®[ÆD,
tÚÔ∫Ô^ ƒV˛≈m º√VÈºk \–≠ÏÔ”D ƒV˛≈VÏÔ^
®[ÆD ƒVÿÈVº\V[ ÷´V¤V ÿƒV_KD kVÏ›Á>Ô^ (∏´.
3 : 19) ÷>uz xøkmD Œ›]Ú¬˛≈m.  “cB´ ∞ÆD
\–≠–Á¶B gsÁB•D >Vw Øtlo≈∫zD tÚÔ∫ Ô”Á¶B
gsÁB•D ∂§˛≈k[ BVÏ?” ®[Æ ∂kÏ ºÔ^s ºÔ‚|
(∏´. 3 : 21) A≈\>¸>ˆ[ ÿÔV^ÁÔÁB g‚ºƒ∏›m©
º√∑˛≈VÏ.  “\–≠[ ƒV˛≈mº√VÈ º>V[Æ˛≈Vº™B[§
cıÁ\l_ ∂k[ ƒV˛≈]_ÁÈÿB[ÆD ∂k–¬z^ ƒVÔV
k¸m Œ[§Ú¬˛≈ÿ>[ÆD”  ∂¬ÔVÈ›]_ A≈\>¸>Ï
®ıË kÕ]Ú¬˛≈VÏÔ^.  ∂©√Ω©√‚¶ s≠B›m¬z
∞>Vkm g>V´D ®>Vkm ÿ\FB§° cı¶V™V_ >Dº\V|
skÔV´D Â¶›mD√Ω ƒVºÈVº\V[ QVM ∂Áw¬˛≈VÏ.  ∏´.
3: 19, 20äD kV¬˛B∫Ôπ_ ÷Às≠B›Á>© √u§•^·
ƒ›]B›Á> (cıÁ\ÁB) ∂kÏ s·¬˛¬ÔV‚Ω™ ∏[A 21äD
kV¬˛B›]K^· ºÔ^sÁB¬ ºÔ‚| ∂]K^· s≠B›
]uz› >zÕ> g>V´∫Ô^ ÿÔV|¬ÔºkV ∂_Èm
∂kÏÔπ¶›]_ ∂©√Ω©√‚¶ ÿ\FB§° ÷_ÁÈÿB[Æ
Œ©A¬ÿÔV^·ºkV ∂kÏ ∂¬ÿÔV^ÁÔ cÁ¶BkÏÔÁ·
∂Áw¬˛≈VÏ.

\–≠–¬zD tÚÔ›m¬zD c^· ºkÆ√V|
\–≠–¬zD tÚÔ›m¬zD c^· s›]BVƒD

∂kÏÔ”¬z^· ˝kMKD ∑kVƒ›]KD ÷´V\_,
tÚÔ›Á>© √VÏ¬˛KD \–≠–¬z c^· sºƒ¥›> ƒZ´
∂Á\©∏ºÈºB ÷Ú¬˛≈m.  ∂>Vkm, \VDƒ ƒZ´ ∂Á\©Á√
cÁ¶Bk´Vl´V\_ ∂]KD º\ÈV™ sºƒ¥›> gs¬zˆB
ƒZ´ ∂Á\©AÁ¶Bk´VlÚ¬˛≈ Â\m EÚiΩÔÏ›>V ®[–D
º>k–¬z cˆBÁkÔ·V™ ¿], ∂[A, QV™D, k_ÈÁ\
x>oB \™D \uÆD ƒ[\VÏ¬Ô› >›mk∫Ô”D
÷È‚ƒð∫Ô”D cÁ¶Bk™VlÚ¬Ô¬ÌΩB ƒZ´ ∂Á\©Á√
ÿ√u≈k™VlÚ¬˛≈V[.  ÂVD x[º√ ÔV‚ΩlÚ¬˛≈√Ω
∏uÔVÈ ˝sB›][ º\_ \–≠–¬˛Ú¬zD ÂD∏¬ÁÔ,
∂k–Á¶B ÿ¤[\ ÷BuÁÔBV™ ƒ¬]ÔÁ·© ÿ√VÆ›
>>Vl´V\_ ∂Õ> ÂD∏¬ÁÔ¬zˆB g>V´D, \–≠™V˛B
ŒÀÿkVÚ g›m\VÁk•D \´ð›]oÚÕm *‚zD√Ω
\ÔVÿ√ˆB *‚√´V˛B ÷ºB∑ ̨ §¸mkV_ ÿƒFm xΩ¬Ô©√‚¶
÷´‚ƒıB ºkÁÈÁB JÈV>V´\VÔ¬ ÿÔVı¶ º>k–Á¶B
˛ÚÁ√ ÿ√VÚÕ]B ∞u√V‚Ω[ º\KD ∂Õ> ∞u√V‚Ω[
√B™VÔ© Am c¶[√Ω¬ÁÔl[ W√Õ>Á™Ô”¬z c‚√‚|
clÏ›ÿ>ø>o[ JÈ\VF sÚ©√x^·k[ W›]B
˝kÁ™© ÿ√uÆ¬ ÿÔV^·›>¬Ô>VÔ› º>k[ ∞u√|›
]lÚ¬˛≈ ∞u√V‚Ω[ º\KD WÁÈ Wu˛≈m.

Â\m *‚√Ï “>DxÁ¶B g›m\VÁk (>DÁ\› >Vº\)
\´ð›]_ ªu§™VÏ”.  “>DxÁ¶B g›m\VÁk (>DÁ\›>Vº\)
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zu≈ WkV´ð √oBVÔ Œ©A¬ÿÔV|›>VÏ” (∞ƒV. 53 : 10, 12).
>\m g›m\VÁk¬ zu≈ WkV´ð√oBVÔ Œ©A¬ÿÔV|›m
g>Vt[ g›m\VÁk ∂>Vkm g>VÁ\ºB (g>VÁ\•D
∂kM_ ÷ÚÕ> xø \–≠ ¤V]ÁB•D) >\m
sÁÈºB≈©ÿ√u≈ ÷´›>›]™V_ ˛´B›m¬z kV∫˛™VÏ;
g>ÈV_ g›m\V¬Ô^ *‚Ô©√‚¶™; g›m\V¬Ôº·
clº´Vÿ¶ø©√©√¶ ºkıΩBÁkÔ·VlÚ¬˛[≈™.  ∂©.
2 : 24ä32; ƒ∫. 16 : 10; 30 : 3; 49 : 15; 89 : 48.

∂º> ƒZ´∫Ôº· \Æ√Ω•D
ÿÔV|¬Ô©√|˛[≈™kV?

\ˆ›m ∂¶¬ÔD √ıð©√‚¶ ∂º> ƒZ´∫Ô^, ŒÚ
∂b¬Ì¶ \V≈V\_ ]ÚD√°D cl´Á¶•D ®[Æ ∂ºÂÔÏ
®ıb˛≈VÏÔ^.  g™V_ ÷>uz \V≈VÔ ºk>©A›>ÔD
ÿƒV_K˛≈m; “¿ (\´ð›]_) sÁ>¬˛≈º√Vm ÷M cı¶VzD
º\MÁB (ƒZ´›Á>) sÁ>¬˛≈]_ÁÈ clÏ›ÿ>ø>o_ º>k[
ŒÀÿkVÚ  g”¬zD (ŒÀÿkVÚ g›m\V°¬zD)
∂kÚÁ¶B ∂·ku≈ QV™›]uºÔu≈√Ω {Ï ƒZ´›Á>¬
ÿÔV|©√VÏ.  ÷Õ> ∑sºƒ≠ •Ô›]_ ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√‚¶
\VðkV‚ΩBV˛B ƒÁ√¬z gs¬zˆB ƒZ´∫ÔÁ·•D, gl´
kÚ≠ •ÔÂVπ_ ÊÏ]Ú›>©√|D \–¬zÈ›m¬z \VM¶
ƒZ´∫ÔÁ·•D º>k[ ÿÔV|©√VÏ.  g™V_ \´ð›]_
÷wÕmº√V™ ∂º> ƒZ´∫ÔÁ·B_È ®[√Á>› ]‚¶\VF
∂§ºkV\VÔ.  1 ÿÔVˆ. 15 : 37, 38.

g>VD EÚiΩ¬Ô©√‚¶ÿ√Vøm {Ï ƒZ´›º>V|
˝k∑kVƒD ºƒÏ¬Ô©√‚¶][ √È™VÔ QVº™Õ>ˆB (cðÏflE
∂§° c^·) ˝sBV˛B g›m\V cı¶V™√ΩBV_,
∞º>–D ÔV´ð›]™V_ ÷Ák ÷´ı|D (ƒZ´xD ˝k
∑kVƒxD) ÿkÀºk≈VÔ© ∏ˆ¬Ô©√|\Vl[, ®_ÈVs>\V™
∂§°D WÁ™°D cðÏflEÔ”D ŒaÕm, QVº™Õ]ˆB
˝sBV˛B g›m\V°¬z ∂a° kÚD; g›m\V
(QVº™Õ]ˆB ˝sBV˛B A›] E›>x^· g^) ∂aÕm
º√V˛≈m.  ÷Às>\VÔ ƒZ´\V™m >V[ x[MÚÕ>
\ıb¬z› ]ÚDA˛≈m; gsBV˛B ˝k∑kVƒº\V
g>Vx¬zD ∂k[ JÈ\VF ∂k[ ƒÕ>]¬zD >[Á™¬
ÿÔV|›> º>kM¶›]uz› ]ÚDA˛≈m (∏´. 12 : 7).  ∂m
\–≠ EÚiΩ©A¬z x[MÚÕ>m º√VÈ, \–≠M[
∂]ÔV´› ]uz^ ÷M Ô‚|©√‚ΩÚ¬Ôs_ÁÈ ®[≈ ÔÚ›]_
∂m º>kM¶›]uz› ]ÚDA˛≈m.  º>k k_ÈÁ\l™V_
∂[§ ºkÆ ®Às>›]™VKD ∂m ]ÚD√°D x[º√VÈ
ƒZ´›º>V| ºƒÏÕm ŒÚ¬ÔVKD {Ï g›m\VkVÔ ({Ï g·VÔ)
xΩBVm.  ÷flƒ›]B›Á> ∂§Õº>, º>k–Á¶B ¤™∫Ô^
clÏ› ÿ>ø>o[ JÈ\VF >∫Ô”¬z^· ∏uÔVÈ
˝sB›][ º\K^· >∫Ô^ ÂD∏¬ÁÔÁB› º>kM¶›]KD
∂k´V_ \˛Á\√|›>©√‚| cBÏ›>©√‚ΩÚ¬˛≈ ∂k´m
¸>V™V√ ]BV˛B ˛§¸msM¶›]KD Œ©As¬˛≈VÏÔ^
(Ÿ¬. 23:49; ∂©. 7 : 59).  ˛§¸ms[ ~|√ol™VKD
kV¬z›>›>D √ıð©√‚¶ clÏ›ÿ>ø>o™VKD
\–≠M[ ∏uÔVÈ ̋ sB›]uz º>k[ ÷¶D √ıðV]Ú©
√V´Vl[ \–¬zÈ›m¬zˆB ®_ÈV ÂD∏¬ÁÔÔ”D
\´ð›º>Vº¶ xΩÕmº√VzD (1 ÿÔVˆ. 15 : 14-18).

\–≠[ \Æ√Ω•D cl´Á¶kV[
g™V_ ÂVD \Æ√Ω•D clº´Vº¶ kVƒD

√ıbk>uz º>k[ ÷Às>\VÔ ∞u√V| √ıË
lÚ¬˛≈VÏ.  ∂kÏ >\m ˛ÚÁ√ ÿ√VÚÕ]B ∞u√V‚Á¶
ÿkπ©√|›]™m x>_ ÷Às≠B›Á>© √u§ •¬]
∂§ºkV| ®ø]™kÏÔ”D º√E™kÏÔ”D (∂>Vkm º>k
gsl™V_ ∞k©√‚| ºk>A›>Ô›Á> ®ø]™kÏÔ^) ∞Ô
\™>VF \´ð›m¬zD clÏ›ÿ>ø>o[ ÔVÁÈ¬zD
Â|sK^· ÔVÈ\V™m \ˆ›º>VÏ cðÏflEBu§Ú¬zD
ÔVÈÿ\[Æ ÿƒV_K˛≈VÏÔ^.  ∂¬ÔVÈ›]_ \ˆ›º>VÏ
QVº™Õ]ˆB ˝sÔ·V˛B ˝kV›m\V¬Ô·VÔ ÷´V\oÚÕ
>VKD, ∂kÏÔ”Á¶B clÏ›ÿ>ø>o[ WflƒB›][
ÿ√VÚ‚| ∂kÏÔ^ W›]Á´ ÿƒF˛≈kÏÔ·VÔfl ÿƒV_È©
√|˛≈VÏÔ^.  ÿ\FBVÔºk ÷Õ> Œ©√Á™ tÔfl E≈Õ>m;
∞ÿ™[≈V_ \ˆ›º>VÏ  ÷¬ÔVÈ›]_ xu§KD cðÏflE
Bu≈kÏÔ·VF ÷Ú¬˛≈VÏÔ^; ∂kÏÔ^ \´ð›][ JÈ\VF
∂akÁ¶Õ> Wt≠D x>_ ]ÚD√°D cl´Á¶•D Wt≠D
kÁ´•^· ÔVÈ ∂·ÁkºBV ∂¬ÔVÈ›]_ ÂÁ¶ÿ√ÆD
ƒD√k∫ÔÁ·ºBV ÿÔVfiƒxD cð´°D ∂§B°∫Ì¶V>
WÁÈÁ\ÁB ∂Á¶Õ]Ú¬˛≈VÏÔ^; ∂kÏÔ^ clº´V
ÿ¶øDAD Wt≠\V™m ∂kÏÔ^ \´ð\Á¶Õ> Wt≠›m¬z
∂|›> Wt≠Dº√V_ ∂kÏÔ”¬z© AÈ©√|D.

c>V´ð\VÔ ÈVƒÚs[ \´ð›Á>¬ ÔkM©º√VD.
ÈVƒÚs[ \´ð›Á>¬ z§›m© º√∑ÁÔl_ Â\m ÔÏ›>Ï
“ÂDxÁ¶B EºÂ˛>™V˛B ÈVƒÚ W›]Á´BÁ¶Õ]Ú¬˛≈V[.  ÂV[
∂kÁ™ ®ø©√©º√V˛º≈[” ®[≈VÏ.  ∂kÚÁ¶B Ê≠ÏÔ^
∂ÀkVÏ›Á>ÁB ∂§BV\u º√V™]Mt›>D ∂kÏ “ÈVƒÚ
\ˆ›m© º√V™V[” ®[Æ  ]ÚD√ ÿkπ©√Á¶BVÔfl ÿƒV[™VÏ
(ºBV. 11 : 11, 14) \´ð›]uz© ∏[ \ˆ›º>VÏ >[™§ºkV
ΩÚ¬˛≈VÏÔ^ ®[–D ÿÔV^ÁÔ cıÁ\BVF ÷Ú¬z
\V™V_, ÈVƒÚ >V[ \ˆ›]ÚÕ> ÂV[z ÂV‚ÔπKD >V[
∂Á¶Õ> ∂–√k›Á>© √u§ BVÿ>V[ÆD ÿƒV_ÈV>m
ÔkM¬Ô› >zÕ>>_ÈkV.  ºk>Á™ WÁ≈Õ> Â´ÔD ®[≈ {Ï
÷¶›]_ ∂Õ> ÂV[z ÂV‚Ô”D ∂k[ ÷ÚÕ>V[ ®™
ŒÚkÚD ÿƒV_È› mËBVÏÔ^; ∞ÿ™[≈V_ Â\m ÔÏ›>Ï
∂kÁ™ “>DxÁ¶B EºÂ˛>[” ®[Æ ÿƒV_K˛≈VÏ ∂k[
√´ºÈVÔ gÊÏkV>›Á> ∂Á¶Õm ÿÔV^·© º√VlÚÕ>V_
Â\m ÔÏ›>Ï ∂kÁ™ ∂Às¶tÚÕm kÚD√ΩBVÔ
Ì©∏¶\V‚¶VÏ; ∞ÿ™[≈V_ ∂©√ΩflÿƒFkm {Ï mº´V˛
ÿƒF˛≈ ÿƒFÁÔBVF ÷Ú¬zD.  g™V_ Â\m ÔÏ›>Ï
ÿƒV[™√Ω ÈVƒÚ W›]Á´ ÿƒF>V[.  ∂k[ ˝kÁ™
∂Á¶Õm >[™§°^·k™VzD√Ω ∂kÏ ∂kÁ™
®ø©∏™VÏ.  ∂k[ QVº™Õ]ˆB ˝s ∂>Vkm cðÏflE
•^· {Ï g^ g˛B g›m\V g™V[.  ÷ÿ>_ÈVD
ÈVƒÚs™VKD ∂k–Á¶B EºÂ˛>´VKD tÔ©ÿ√ˆB>VF¬
ÿÔVı¶V¶©√‚¶ ∏´›]B‚ƒ\V™ {Ï >BkVÔ ÷ÚÕ>™.

\ˆ›º>VÏ W›]Á´ ÿƒF˛≈VÏÔ^
\´ð\Á¶kmD (ÿƒ›m¬ÿÔVıº¶ º√V˛≈mD)

\uÆD W›]Á´ ÿƒFkmD (\´ð WÁÈÁ\) Â¶¬˛≈
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÷´V¬ÔVÈ›]_ ÷Ú¬˛º≈Vÿ\[≈ ÔÚ›Á> ∂ºÂÔ
ºk>kV¬˛B∫Ô^ ÿ>ˆs¬˛[≈™; ÷Õ> ÷´V¬ÔVÈD
sa›ÿ>øDA>KD Ø´ð cl´Á¶>KD ÂÁ¶ÿ√ÆD
∂]ÔVÁÈ•¶[ Œ©∏¶©√|˛≈m.  “ƒVB∫ÔVÈ›]ºÈ ({Ï ÷´°
\‚|D) ∂øÁÔ >∫zD; sΩBuÔVÈ›]ºÈ Ôπ©Aı¶VzD” (ƒ∫.
30 : 5).  ÿ√VÚ›>\V™mD ÂD∏¬ÁÔ ÿÔV|¬Ô¬ ÌΩBmD
∏ð¬˛_ÈV>m\V™ kVÏ›Á>ÁBºB ä W›]Á´ÁBºB ä
∂©º√V¸>ÈÏ ∂Ω¬ÔΩ \´ð WÁÈÁ\¬z Œ©∏|˛≈VÏÔ^.
÷Às>\VÔ, x>_ ÷´›>ƒV‚EBV˛B ¸º>kVÁ™© √u§
“W›]Á´ ∂Á¶Õ>V[” ®[Æ Ÿ¬ÔV°D (∂©. 7 : 60), “>VTm
... W›]Á´ ∂Á¶Õ>V[” ®[Æ √°KD (∂©. 13 : 36),
“∏>V¬Ô^ W›]Á´ ∂Á¶Õ>VÏÔ^” ®[Æ º√mÚ°D (2 º√m.
3 : 4), ∂ÀkVÏ›Á>ÁB c√ºBV˛¬˛≈VÏÔ^.  √°_
∂ÀkVÏ›Á>ÁB ∂ºÂÔ ÷¶∫Ôπ_ c√ºBV˛›]Ú¬˛≈VÏ:-

“∂kÏÔπ_ ∂ºÂÔÏ ÷ÕÂV^ kÁ´¬zD ÷Ú¬˛≈VÏÔ^; EÈÏ
\V›]´D W›]Á´ ∂Á¶Õ>VÏÔ^” (1 ÿÔVˆ. 15 : 6).

“\ˆ›º>Vˆ[ clÏ›ÿ>ø>_ ÷_ÈVs‚¶V_ ...
˛§¸m°¬z^ W›]Á´ ∂Á¶Õ>kÏÔ”D ÿÔ‚ΩÚ©√VÏÔº·
(∂aÕ]Ú©√VÏÔº·)” (1 ÿÔVˆ. 15 : 13, 18).

“˛§¸mºkV \ˆ›º>VˆoÚÕm W›]Á´ ∂Á¶Õ>kÏ Ôπ_
x>u√È™V™VÏ” (1 ÿÔVˆ. 15 : 20).

“÷º>V ŒÚ ÷´ÔEB›Á> c∫Ô”¬z ∂§s¬˛ º≈[
ÂVÿ\_ÈVÚD W›]Á´BÁ¶k]_ÁÈ” (1 ÿÔVˆ. 15 : 51).

“ƒºÔV>´º´ W›]Á´ ∂Á¶Õ>kÏÔπMt›>D  ¿∫Ô^
ÂD∏¬ÁÔBu≈kÏÔ·V™ \u≈kÏÔÁ·© º√VÈ m¬˛›m
∂§s_ÈV]Ú¬Ô ®™¬z \™]_ÁÈ” (1 ÿ>ƒ. 4 : 13).

“÷ºB∑°¬z^ W›]Á´BÁ¶Õ>kÏÔÁ·•D º>k[ ∂kº´Vº¶
Ì¶ (∂k´VºÈ \ˆ›º>VˆoÚÕm) ÿÔVı| kÚkVÏ” (1 ÿ>ƒ.
4 : 14).

÷´VÎBD .... clÏ›ÿ>ø>o[ ÔVÈD ... kÚ˛≈ÿ√Vøm,
“ÔÏ›>ÚÁ¶B kÕ]Ú›>_ (kÚÁÔ ®[√m >©∏>\V™
ÿ\Vaÿ√BÏ©A) \‚|D clº´VΩÚ¬zD ÂVD
W›]Á´BÁ¶Õ>kÏÔ”¬z xÕ]¬ÿÔV^k]_ÁÈ” (1 ÿ>ƒ.
4 : 15).

“∂kˆ¶›]_ (˛§¸ms¶D) Œ©A¬ÿÔV|›>Á> ∂kÏ
(˛§¸m) ∂ÕÂV^ kÁ´¬zD ÔV›m¬ÿÔV^· k_Èk´VF
÷Ú¬˛≈Vÿ´[Æ Wflƒl›m” (2 yº\V. 1 : 12) gl´kÚ≠
ÂV·V˛B ˛§¸ms[ ÂV^ ®[Æ ÿƒV_È©√|˛≈
ÔÏ›>ÚÁ¶B ÂVÁ· x[ºÂV¬˛™kÏÔ·VF ƒ\V>V™›
º>Vº¶ “∂kÏÔ^ W›]Á´BÁ¶Õ>VÏÔ^.”  “clÏ›ÿ>ø>o[
∑sºƒ≠›Á> º>k[ x>ÈVkm g∏´ÔVx¬z© º√V]›>
ÔVÈx>uÿÔVı| √ÁwB ∞u√V| xøkmD ÷º>
ÔÚ›m¬ÿÔVı| º√∑˛≈m.  “∂k[ >[ ∏>V¬Ôº·Vº¶
W›]Á´BÁ¶Õ>V[”  ®[≈ kVƒÔD √ÁwB ∞u√V‚Ω_
√ÈxÁ≈ c√ºBV˛¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m.  g™V_ ºBVA
÷Às≠B›Á> \ÔVÿ√È\V™ √VÁ≠ ÂÁ¶l_ kuAÆ›]©
º√∑˛≈VÏ:-  “¿Ï ®[Á™© √V>V·›]_ (¥ºBVo_ ä \´ð
WÁÈl_ ä ∏º´>¬zal_) Œπ›m c\m ºÔV√D yÚ\‚|D
®[Á™ \Á≈›m ®[Á™› ]ÚD√ WÁ™¬zD √Ω¬z ®™¬z ŒÚ
ÔVÈ›Á>¬ z§›>V_ ÂÈ\VlÚ¬zD” (ºBVA. 14 : 13)

\´ðD ƒD√s›m¬ ÿÔVıΩÚ¬˛≈ >uÔVÈº\
º>k–Á¶B ºÔV√›][ ÔVÈ\VlÚ¬˛≈m; ∞ÿ™[≈V_
g]BV™ *Æ>oMt›>D \´ðƒV√D ®_ÈVÏ º\KD
÷Ú¬˛≈m.  ®M–D, ∞u≈¬ÔVÈ›]_ ƒV√\V™m ¿¬Ô©√‚|
ØtlK^· ƒÔÈ kDƒ∫Ô”¬zD *‚√´V˛B ˛§¸m
JÈ\VF gÊÏkV>D kÚÿ\[Æ Â\¬z kV¬z›>›>D
cı¶VlÚ¬˛≈m; gÔºk ºBVA ®™¬z \VÆ>_
®©º√VmkÚÿ\[Æ ®™¬z¬ z§¬Ô©√‚¶ ÂVÿ·_ÈVD ÂV[
ÔV›]Ú¬˛º≈[ (∂©A≈D) ®[Á™¬ Ì©∏|D (ºBVkV.
5 : 25), ÂV[ c\¬z c›>´° ÿƒV_Kºk[; c\m ÁÔÔπ_
˛ˆÁBl[º\_ ∏ˆBD Ák©¨´VÔ ®[Æ ÿƒV_K˛≈VÏ
(ºBVA 14:13-15).  º\KD A]B ∞u√V‚|¬ ÔVÈ›]K^· ÂVD
Â\m ÔÏ›>ÚÁ¶B \Æÿ\VaÁB ºBVkV. 5 : 28, 29ä_
kVE¬˛º≈VD.  ∏º´>¬ zaÔπK^· BVkÚD \–≠
z\V´–Á¶B ƒ›>›Á>¬ ºÔ‚√VÏÔ^.  ∂kÏÔÿ·_ÈVÚD
sa›ÿ>øD∏ º>kÁ™ ∂§•D Ø´ð\V™ ∂§Ák
∂Á¶B°D W›]B ˝kÁ™© ÿ√uÆ¬ ÿÔV^k>uºÔmkV™
Ø´ð\V™ ƒÕ>Ï©√›Á> ∂Á¶B°D ∂Áw¬Ô©√|kVÏÔ^.

ÿ\øzkÏ›] {Ï ]Úi¶VÕ>D
zw©√\u≈mD ®_ÈVÚD Â[≈VF ∂§B¬

ÌΩBm\V™ ŒÚ ÿ√VÚÁ·¬ ÿÔVı| \VM¶ \uÆD tÚÔ
ƒZ´›Á>•D g›m\VÁk•D gsÁB•D ]Úi¶VÕ>©
√|›]¬ (s·¬˛¬) ÔV‚|ºkVD.  ŒÚ ÿ\øzkÏ›] clˆ_ÈV>
\VM¶ ƒZ´›m¬z ∂>Vkm {Ï ∏º´>›]uz Œ©√V™mD
ÿ\øzkÏ›]ÁB¬ ÿÔVø›mkm EÚiΩÔ´V_ g]l_
ÿÔV|¬Ô©√‚¶ ˝k ∑¶Ú¬z Œ©√V™>VzD.  hkVÁÈBV˛B
ÿkπflƒD QVº™Õ]ˆB ̋ sBV˛B cðÏflE•^· g”¬z
(Â√Ú¬z) ä g›m\ ÷È‚ƒð›m¬z ä •¬] ∂§°¬z
Œ©√V™>V˛≈m.  hkVÁÈ¬z g>´kVÔ ÿ\øzkÏ›]l[
ÔˆºBV| ÿ√VÚÕm˛≈ (ºƒÚ˛≈) ∏´VðkV• ÿÔVı¶
gÔVB\V™m (ÔVu≈V™m) g›m\VÁk ∂>Vkm cðÏflE
∂§ºkV| ÌΩB gÁ· cı¶V¬Ô›>¬Ô>VÔ ƒZ´›º>V|
ºƒÚ˛≈ ˝k∑kVƒ›m¬z (˝k gs¬z) Œ©√V™>VzD.
ÿ\øzkÏ›]ÁB ∂a¬Ô¬ÌΩB {Ï ∂√VBD ºÂˆ|\V™V_
hkVÁÈBV™m ÿ\FBVÔºk ŒaÕmº√VF s|˛≈m. ∂º>
\V]ˆBVÔºk \VM¶ ∂_Èm tÚÔƒZ´\V™m {Ï g√›m¬z
∂_Èm ÂVƒ›m¬z c‚√‚| ∂a¬Ô©√|º\BVl[ g›m\V
(˝k[, ∂§°, cðÏ°) ŒaÕm º√VFs|˛≈m.

∂_Èm yBÁð¬zD ÔÚsl™VºÈV ∂_Èm
>ıßÚ¬z^ ÿ\øzkÏ›]ÁB ∂tµ›]BVkm ®ˆ˛≈
ÿ\øzkÏ›]l[ hkVÁÈlM[Æ gÔVB© º√V¬zk´°
∂>Vkm ÔVuÆ º√V¬zk´° sÈ¬Ô©√‚¶V_, ÿ\øzkÏ›]
BV™m ºƒ>\Á¶BV\_ ÷ÚÕ> º√V]KD, y√D (ÿkπflƒD)
∂ÁðÕm º√VzD; ∂©√ΩºB ŒÚ \–≠Á™›
>ıßÚ¬z^ ∂ø›]ºBV, s≠ kV• ª‚ΩºBV ∑kVE¬Ô
xΩBV>√Ω ÿƒFm ˝k∑kVƒD sÈ¬Ô©√‚¶V_ g›m\V ä
˝k[ ä clº´VΩÚ›>_ ä ŒaÕm º√VFs|D; ƒZ´º\V
ºƒ>\Á¶BV\_ >∫˛lÚ¬zD. ∂–ÌÈ\V™ WÁÈÁ\
ÔπÚÕ>V_ ®ˆ˛≈ ÿ\øzkÏ›]ÁB¬ ÿÔVı| \u≈
ÿ\øzkÏ›]ÔÁ·•D ÿÔV”›>ÈVD. g™V_ ∂Áð¬Ô©
√‚¶ ÿ\øzkÏ›]BV™m >[Á™›>Vº™ \Æ√Ω•D
√u≈Ák›m¬ÿÔV^·ºkV ∂_Èm ∂Á>¬ÿÔVı| \u≈
ÿ\øzkÏ›]ÔÁ·© √u≈Ák¬ÔºkV xΩBVm. ∂©√ΩºB
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\VM¶ ƒZ´xD clº´VΩÚ¬ÁÔl_ ˝kV›m\VkVF
÷Ú¬˛≈√ΩBV_ ∂m º>k ∞u√V‚Ω[√Ω \u≈
g›m\V¬ÔÁ· (g‚ÔÁ·)  ÿ¤M©∏›m© ∏≈©∏¬Ô¬Ì|D;
g™V_ ˝k∑¶Ï  ˝kƒ¬] ®|√‚¶mD g›m\V ∂aÕm
º√Vkm¶[ WÁ™¬Ô°D cðÏ°D ÿ¤M©∏¬Ô°D ÌΩB
®_ÈV ƒ¬]Ô”D W[Æ º√VFs|˛≈m.

÷¬ÔÚ›m¬z ÷ÁƒkVÔºk BV¬ºÔVA¬z© ∏≈Õ>
∏^Á·ÔÁ·©√u§ BV›. 1 : 5ä_ kVE¬˛º≈VD. ÷ÀkV¬˛BD
÷∫˛‹i Á√∏π_ t°D ÿ>πkVÔ c^·m ä “All the souls

that came out of the Loins of Jacob were seventy souls”-

“BV¬ºÔV∏[ ÷|©∏oÚÕm º>V[§ kÕ> g›m\V¬Ôÿ·_ÈVD
®ø√m g›m\V¬Ôº·.” BV¬ºÔVA >™m ˝k∑¶Á´•D
ƒZ´¬Ô‚Á¶•D ∂>Vkm ÷Ák Œ[§›>]™V_ cı¶V™
>™m g›m\V ®[≈ •¬] ∂§°^· g^>›mk›Á>
~ƒV¬˛¶tÚÕm ÿ√u≈V[; ~ƒV¬z ∂ÁkÔÁ· g>VD
kaBVÔ© ÿ√u≈V[; g>Vx¬z \V›]´º\ º>k[ ºÂ´ΩBVÔ
˝kÁ™¬ ÿÔV|›>VÏ. BV¬ºÔVA ̋ kÁ™•D ƒZ´¬ Ô‚Á¶•D
g›m\VÁk•D >™m ƒÕ>]¬z¬ ÿÔV|›>V[. ∂©√ΩºB
\uÿ≈_ÈV \–≠ÏÔ”¬z^”D ÷m ÂÁ¶ÿ√uÆ kÚ˛≈m.

{Ï ÿ\øzkÏ›]ÁB© √u≈Ák¬Ô› ]≈Á\•^·
®kÚD ∂Áð¬Ô©√‚|©º√VzD ÿ\øzkÏ›]ÁB›
]ÚD√°D √u≈Ák¬ÔÈVD. g™V_ º>k ∞u√V‚Ω[√Ω
˝k∑¶Á´ (˝k ƒ¬]ÁB) ÷wÕmº√V™ \VM¶ ƒZ´\V™m
“∂aÕm º√V˛≈m”. “∂m ®|¬Ô©√‚¶ \ıb¬z› ]ÚDA˛≈m”.
˝k∑¶º´V (˝kƒ¬]ºBV) º>k k_ÈÁ\l™VÈV˛B {Ï
∂uA>fl ÿƒBÈV_ ∂[§ ºkÆ ®Às>›]™VKD ]ÚD√°D
∞u√¶xΩBVm. gÔºk clÏ›ÿ>ø>ÁÈ© √u§B kV¬z›
>›>\V™m clº´VΩÚ›>ÁÈ ∂_Èm g›m\VÁk› ]ÚD√
clÏWÁÈ¬z¬ ÿÔVı| k´©√|kÁ>©√u§B kV¬z›
>›>\VzD; º\KD {Ï ƒZ´xD, ]ÚD√¬ÿÔV|¬Ô©√|D
˝kƒ¬]•D (˝k gs•D) ÷_ÈV\_ g^ ∂_Èm g›m\V
÷Ú¬Ô xΩBV>>VÁÔBV_, kV¬z›>›>D √ıð©√‚¶
clÏ›ÿ>ø>_ ∂_Èm g›m\VÁk ∂_Èm gÁ· ]ÚD√
clÏ©∏¬z>_ (xÕ]™ WÁÈÁ\ÁB ∂Á¶Bfl ÿƒF>_)
®[√m g”¬z ∂_Èm g›m\V°¬z A]B ƒZ´∫Ô^ (A]B
ƒZ´¬Ô‚|Ô^) ∂π¬Ô©√|D ®[≈ ÔÚ›Á>¬ ÿÔV|¬˛≈m.
÷Às>\VÔ, \ıb¬z› ]ÚDA˛≈ ∂º> \VM¶ ƒZ´∫Ô^
]ÚD√°D ÿÔV|¬Ô©√¶V\_ º>k[ >\¬zfl E›>\V™√ΩºB
clÏ›ÿ>ø>o_ A]B ƒZ´∫ÔÁ·¬ ÿÔV|©√Vÿ´™ ºk>
kV¬˛B∫Ô^ Â\¬z WflƒB©√|›]¬ ÔV‚|˛[≈™. (1 ÿÔVˆ.
15 : 37ä40)

\VM¶ ∂_Èm \VDƒ ÷™›]uz© √]ÈVÔ
gs¬zˆB Am ÷™›Á> ∂Á¶B© √V›]´kV[Ô·VÔ
®ıð©√|D {Ï sºƒ¥›> kz©√VÏ cı|  ®[Æ
∂©º√V¸>È[ ÷Às¶›]_ ∂§s¬˛≈VÏ; ÷Õ>© ÿ√ˆB
÷™\VÆ>_, ÂVD ®]Ï√VÏ¬ÔºkıΩB√Ω, {Ï s›]BVƒ\V™
kÁÔBV™ ƒZ´D ÷kÏÔ”¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√|k]™V_
∞u√|ÿ\[Æ ∂kÏ s·¬˛fl ÿƒV_K˛≈VÏ. \Æ√Ω•D
ÿ\øzkÏ›]ÁB¬ ÿÔVıº¶ ÷Á> ÂVD ]Úi¶VÕ>©√|›]¬
ÔV‚|ºkVD.  \VDƒ ∂_Èm \VM¶ ÷™D, ÿÔVø©∏™V_
ÿƒFB©√|D. ÿ\øzkÏ›]l™V_ ]Úi¶VÕ>©√|›]¬
ÔV‚¶©√|\Vl[ ∂]KD º\ÈV™ ∏´ÔVƒ›Á>¬
ÿÔV|¬Ô¬ÌΩB {Ï cBÏkV™ ÿ\øzkÏ›]l™V_ ∂_Èm
ÔVÕ> ÿkπflƒD ÿÔV|¬zD ÔÚsl™V_ gs¬zˆB
ƒZ´\V˛B A]B ƒZ´D ]Úi¶VÕ>©√|›]¬ ÔV‚¶©√¶ÈVD.

clÏ›ÿ>ø>ÁÈ© √u§ cÆ]ÌÆ˛≈ Â\m
EÚiΩÔÚ¬zˆB QV™›]uzD k_ÈÁ\¬zD zÁ≈kV™

®Õ> k_ÈÁ\•D, QV™xD, cl´Á¶Bfl ÿƒF•D ÿƒBo_
∂Ø´ð›Á> cı¶V¬˛ \´ð\Á¶•x[ ÷ÚÕ> ƒVBÁÈ
•D ÷™\§>ÁÈ•D, g·§Ák•D sºkÔ›Á>•D
cðÏÁk•D º√V¬ÔΩ›ms|ÿ\[Æ ÂVD √B©√¶¬ÌΩBm
WBVBº\BVzD. sºƒ≠\VÔ x>ÈVD clÏÿ>ø>o_
√∫ÔÁ¶Õm gs ˝sÔ·VÔ© ÿ√ˆB ÷™\VÆ>ÁÈ
∂Á¶˛≈kÏÔπ[ ƒD√Õ>\VF ÷Õ>©√BD ∞u√¶ ∞m°ı|.
g™V_ ÷Õ> s≠B›]_ \V›]´\_È, \uÿ≈_ÈV
s≠B∫ÔπKD Â\¬z^º· ˛ˆÁB Â¶©∏¬˛≈kÚD
Â¶©∏¬Ô©º√V˛≈kÚ\V™ Â\m ∏>VkV˛B º>k[º\_ ÂVD
Â\m xø ÂD∏¬ÁÔÁB•D Ák¬Ô¬ Ô¶Á\©√‚¶kÏÔ·VF
÷Ú¬˛º≈VD.  xuÔVÈ ˝sB›]_ ÂVD ∂Á¶Õ> ∂ÚÁ\
BV™ º√V>Á™ÔπºÈV ∂–√k∫ÔπºÈV ®m°D ŒaÕm
º√VÔV>√Ω¬z, Â\m ÷Ú>B∫Ôπ[ ®ıð∫ÔÁ·
∂§˛≈kÏ, ∂ÁkÔÁ·© A]>V™ JÁ·Ôπ_ \Æ√Ω•D
º>V[≈fl ÿƒFB¬Ì|ÿ\[√Á> ÂVD ]‚¶\VF ∂§ºkV\VÔ,
∂kÏ ®Àk·ºk–D >©∏>›]uz^·VÔV>√Ω \ÔV
QV™x^·k´V•D ∂kÏ E§>·° Ì¶ ÷´¬Ô\u≈kÏ ®[Æ
ÿƒV_È©√¶¬Ì¶V>√Ω \ÔVÂ_Èk´V•D ÷Ú¬˛≈VÏ. ÂVD
ºÔ‚|¬ÿÔV^k>uzD WÁ™©√>uzD \ÔV º\ÈV™ ∂·kVF
∂kÏ kV¬z›>›>D √ıËlÚ¬˛≈ ®_ÈV ÔVˆB∫ÔÁ·•D
Ø´ð\VÔ WÁ≈ºkuÆkVÏ.

ƒZ´xD g›m\V°D gs•D
ƒÁ√BV˛B √ˆ∑›>kV[ÔÁ· ÿ\V›>\VF Œº´

ÿ>Vz]BVÔ© √Vs›m© º√∑Dÿ√Vøm, ƒZ´D g›m\V gs
x>oB kVÏ›Á>ÔÁ· c√ºBV˛¬ÔÈVD. c>V´ð\VÔ
c∫Ô^ gs, g›m\V, ƒZ´D xøkmD Â\m ÔÏ›>´V˛B
÷ºB∑˛§¸m kÚDº√Vm zu≈\u≈>VlÚ¬zD√Ω ÔV¬Ô©
√|k>VÔ ®[Æ ∂©º√V¸>È[ ÿ¤∏¬˛≈VÏ. (1 ÿ>ƒ. 5 : 23)
√´ºÈVÔ›]_ º√ÿ´ø>©√‚ΩÚ¬˛≈ ÿ>ˆÕmÿÔ^·©√‚¶
ƒÁ√ ÿ\V›>\VÔ {Ï ÿ>Vz]BVÔ© º√ƒ©√|ÁÔl_ ÷Õ>
\[≈V‚| ƒÁ√¬z© ∏´ºBV˛¬Ô› >¬Ô>VzD ®™ ∂Á>
∂Ï›>©√|›>ÈVD. cıÁ\BV™ gs EÆ \ÕÁ>l_
ÔV¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m. ∂Á> \Á≈›m ÿÂÚ¬Ô›>¬Ô>VÔ¬
ÔÁ·Ô^ ∞´V·\VF ÿ√Ú˛lÚÕ>VKD ∂][ ƒZ´\V™m
√z›>§B©√¶¬ ÌΩB>VF© ∏´›]B‚ƒ\VlÚ¬˛≈m. º\KD
∂][ g›m\V ∂][ xBuE ∂][ •¬] ∂§° ∂][
QVº™Õ]ˆB g^>›mkD ä ¤™∫Ô”¬zˆB ∏´\Vð
\V˛B EKÁkl[ (*‚zD ÿ√VÚπ[) c√º>ƒ›Á>
ÿkπB´∫Ô©√|›]¬ÿÔVı|, ®∫zD ∏´›]B‚ƒ\VF
÷ÚÕ]Ú¬˛≈m. ÷ÀkÁÔl™VÈ[§ ºkÿ≈ÀkÁÔ
l™VKD ÂVD ÷Á>s¶ ∂]Ô WBVB\V™ ÔÚ›Á> √ˆ∑›>
√°o[ kVÏ›Á>ÔπoÚÕm ∂§BxΩBVm ºkÿ≈ÀkÁÔ
lKD ÂVD √ˆ∑›> √°o[ kVÏ›Á>ÔÁ· (1 ÿ>ƒ. 5 : 28än)
∏´ºBV˛¬Ô xΩBVm; ∞ÿ™M_ ®kÏÔÁ·© √u§
÷ÀkVÏ›Á>Ô^ º√ƒ©√‚¶º>V ∂Õ> ¤™∫Ôπ[
>M›>MBV™ gsÔ”D g›m\V¬Ô”D ÔV¬Ô©√|kÁ>¬
z§›m ∂ºÂÔÏ ŒÚkÚ¬ÿÔVÚkÏ s›]BVƒ\V™
ÔÚ›mÁ¶BkÏÔ·VlÚÕ>VKD ∂kÏÔ”Á¶B ƒZ´∫Ô^
ÔV¬Ô©√¶V\_ \u≈kÏÔ”Á¶B ƒZ´∫ÔÁ·©º√V_
\ıb¬z› ]ÚD∏lÚ¬˛[≈™ ®[√Á> ®_ÈVÚD
Œ©A¬ÿÔV^kVÏÔ^. ∂[§•D ƒZ´D g›m\V gs x>oB
kVÏ›Á>Ô^ √[Á\l_ c√ºBV˛¬Ô©√¶V\_ ŒÚÁ\l_
c√ºBV˛¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈Á>•D ÔkM›m, ÂVD º\ºÈ
ÔV‚Ω•^· ÔÚ›º> ºk>A›>Ô›]uzD WBVB›m¬zD
ÿ√VÚÕ]™>VzD ®™ ∂§Õm ÿÔV^ºkV\VÔ. ***
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EÈ ºÔ^s √]_Ô^

º\ºÈ ÔV‚ΩB s≠B∫ÔÁ·ÿB_ÈVD ÷[™xD
∂]Ô\VF ÿ>π°√|›]¬ÔV‚|D EÈ ºÔ^sÔÁ·•D ºk>
kƒ™›][ JÈ\VF ∂ku§uz¬ ÿÔV|¬Ô©√|D
sÁ¶ÔÁ·•D ∏[ kÚ\VÆ ÔV‚|˛º≈VD.

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: ∑sºƒ≠•Ô›m© √ˆ∑›>kV[Ô”¬z¬
ÿÔV|¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈ kV¬z›>›>∫Ô^ √´ºÈVÔ›m¬
zˆBÁkÔ·V? ØºÈVÔ›m¬zˆBÁkÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “\ıðV™k–Á¶B ƒVBÁÈ ÂVD
∂ËÕ]Ú¬˛≈mº√VÈ kV™kÚÁ¶B ƒVBÁÈ•D ÂVD
∂ËÕm ÿÔV^ºkVD. ÂVD √´\ ∂Áw©A¬z©
√∫z^·kÏÔ^” (1 ÿÔVˆ. 15 : 49; 2 yº\V. 4 : 18; ®∏. 3 : 1 6
: 4; ∏o. 3 : 14; ®º√. 2 : 6; 2 ÿ>ƒ. 1 : 11, 12; 2 yº\V. 1 : 9, 10).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: “ÿ¤BD ÿ√Æ˛≈kÏÔ^” ®[ÆD, √ˆ∑›>
kV[Ô^ ®[ÆD ∂Áw¬Ô©√|D ÿ>ˆÕmÿÔV^·©√‚¶
ƒÁ√BV™m. “ØtloÚÕm cı¶V™ \ıðV™kÏÔ·VÔ”

∂>Vkm \VM¶ÏÔ·VÔºk \ÆÁ\l_ ÷Ú¬Ô
ºkıΩBkÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: ÂVD kV¬z›>›>∫Ôπ[ JÈ\VF “ÿ>FTÔ
∑√Vk›m¬z© (÷™›m¬z©) √∫z^·kÏÔ^ (Am EÚiΩÔ^)
gzDÿ√VÚ‚|, \ÔVº\[Á\•D ∂ÚÁ\•\V™ kV¬z›
>›>∫Ô^ Â\¬z ∂π¬Ô©√‚ΩÚ¬˛[≈™” (2 º√m. 1 : 4;
2 ÿÔVˆ. 5 : 17; º´V\. 8 : 17, 18)

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: gsl™V_ ÿ¤M©∏¬Ô©√‚¶ÿ√Vøm
g´D∏¬Ô©√‚¶ √ˆ∑›>kV[Ô”Á¶B \™\VÆ>_
®©ÿ√Vøm ØÏ›]BVzD?  ∂>Vkm ∂kÏÔ”Á¶B xø
\VÆ>_ gsl™V_ ∏≈¬z>_ ®©ÿ√Vøm ƒD√s¬zD?
∂kÏÔ^ ®©ÿ√Vøm >∫Ô^ ÔÏ›>´V˛B ˛§¸mÁk©
º√VÈV¬Ô©√|kVÏÔ^?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: (√ˆ∑›>kV[Ô·V˛B) ÂVÿ\_ÈVÚD \Æ‘√
\V¬Ô©√|ºkVD ... “\ˆ›º>VÏ (√ˆ∑›>kV[Ô^) ∂as_
ÈV>kÏÔ·VF ®øÕ]Ú©√VÏÔ^.  ÂVÿ\_ÈVÚD ŒÚ
Wt≠›]ºÈ ŒÚ ÷Á\©ÿ√Vø]ºÈ \Æ ‘√\V¬Ô©√|ºkVD
... ∂a°^·>V˛B ÷m ∂aBVÁ\ÁB› >ˆ›m¬ ÿÔV^”D.
ÿ¤[\ (\VM¶) ƒZ´D sÁ>¬Ô©√|D.  gs¬zˆB ƒZ´D
®øÕ]Ú¬zD” “÷Às>\VÔ (sºƒ¥›> ä ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©
√‚¶) \ˆ›º>Vˆ[ (√ˆ∑›>kV[Ôπ[ ∏´>V™\V™, x>ÈVD)
clÏ›ÿ>ø>_ ÷Ú¬zD”  (1 ÿÔVˆ. 15 : 50-53, 42ä44;
∏o. 3 : 10).

ÿ>ˆÕÿ>|©A¬z‚√¶V>kÏÔ”¬zˆB ÂD∏¬ÁÔ

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: ∑sºƒ≠•Ô›]_ ÿ>ˆÕÿ>|¬Ô©√|D ƒÁ√
ÁB› >s´ \uÿ≈_ÈV \–≠Ú¬zD Ì≈©√‚ΩÚ¬zD
ÂD∏¬ÁÔ ®[™?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “÷mkÁ´¬zD ƒÏk (\VM¶) EÚiΩ•D
∞Ô\VF >s›m© ∏´ƒs›m ºk>Á™©√|˛≈m.  ∞ÿ™[≈V_
º>k–Á¶B A›]´Ï ÿkπ©√|k>uzfl EÚiΩBV™m tzÕ>
gkºÈVº¶ ÔV›m¬ÿÔVıΩÚ¬˛≈m.”  cÈÔ›º>Vu≈ x>_
º>k[ >DxÁ¶B ®_ÈV √ˆ∑›> yÏ¬Ô>ˆEÔ”Á¶B
kV¬˛™VKD cÁ´›>ÁkÔÿ·_ÈVD ]ÚD√¬ ÿÔV|¬Ô©
√|∫ ÔVÈ∫Ô^” ∂©A≈D kÚD.  ∂©ÿ√Vøm g∏´ÔVt[
ƒÕ>]l[ (÷ºB∑°D ƒÁ√•D ºƒÏÕ> ƒÕ>]l[ ä ÔÈV. 3:16,
29) JÈ\VF ØtlK^· ƒÔÈ kDƒ∫Ô”D gÊÏk]¬Ô©
√|D” º´V\. 8 : 22, 19; ∂©. 3 : 19-21; ÔÈV. 3 : 16, 29.

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: \ˆ›º>VÏ >[™§ºkV| ÷Ú¬˛≈VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “\ˆ›º>VÏ Œ[ÆD ∂§BVÏÔ^”  ∏´. 9 : 5;
ƒ∫. 146 : 4; ∞ƒV. 38 : 18, 19.

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: \ˆ›m©º√V™ √ˆ∑›>kV[Ô^ Ô¶Õ>
ÔVÈ∫Ôπ_ ÔÏ›>Á´› m]›m¬ ÿÔVıΩÚ¬˛≈VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “\ˆ›>kÏÔ^ ÔÏ›>Á´› m]BVÏÔ^”  ƒ∫.
115 : 17; 6 : 5; ∏´. 9 : 6.

√È™π©A ä \´ð›]ÈV? ∂_Èm
clÏ›ÿ>ø>oÈV?

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: gÊÏkV>∫Ô·V™VKD (ÿkz\]Ô·V™VKD)
>ı¶Á™Ô·V™VKD Ø´ð\V™ ∏´]√È[Ô^ clÏ›
ÿ>ø>K¬z x[™º\ ®]Ï√VÏ¬Ô©√¶ ºkıΩBÁkÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “¿]\V[Ôπ[ clÏ›ÿ>ø>o_ c™¬z©
√]_ ÿƒFB©√|D” (Ÿ¬. 14 : 14; ÿkπ. 11 : 18; \›. 16 : 27).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: yÏ¬Ô>ˆEÔ^ >∫Ô”¬zˆB √ÈÁ™ (ÿkz
\]ÁB) >∫Ô^ \´ðºÂ´›]_ ÿ√uÆ¬ ÿÔVı¶VÏÔ·V?
∂_Èm WBVB› yÏ©∏[ ÂV·V˛B (•Ô\V˛B) gl´ kÚ≠
•Ô›][ g´D√›]_ ∂kÏÔ”¬z¬ ÿÔV|¬Ô©√|D√Ω
º>k–Á¶B ∞u√V‚Ω_ Ô‚|©√V| √ıð©√‚ΩÚ¬˛≈>V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “\ˆ›º>VÏ WBVB›yÏ©√Á¶˛≈>uzD yÏ¬Ô
>ˆEÔ·V˛B cDxÁ¶B ªaB¬ÔV´Ú¬zD √È™π¬˛≈
>uzxˆB ÔVÈD” ∞wVD ®¬ÔV·\V˛B ÔÁ¶E ®¬ÔV·D
ÿ>VM¬ÁÔlºÈºB (ÿkπ. 11 : 15, 18; ƒ∫. 17 : 15).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: ∂©º√V¸>ÈÏ \ˆ›>°¶[ √´ºÈVÔ›m¬z
®|›m¬ÿÔV^·©√|k>uÔVÔ kV¬z›>›>D ÿ√u≈VÏÔ·V?
∂_Èm >∫Ô^ ÿkz\]ÁB ∂Á¶B ÷ºB∑s[ ÷´ı¶VD
kÚÁÔÁB ®]Ï√VÏ›>VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “ÂV[ º√V˛≈ ÷¶›m¬z ¿∫Ô^ k´¬
Ì¶Vÿ>[ÆD ÂV[ R>º´V| ÿƒV[™m º√VÈ ÷©ÿ√Vøm
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c∫Ôº·V|D (∂©º√V¸>Èº´V|D) ÿƒV_K˛º≈[.”  “ÂV[
\Æ√Ω•D kÕm c∫ÔÁ· ®[M¶›]_ ºƒÏ›m¬
ÿÔV^”ºk[” ºBV. 13 : 33; 14 : 3.

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: ÔÏ›>ˆ[ ÷´ı¶VD kÚÁÔl_
clº´VΩÚ¬zD √ˆ∑›>kV[Ô^ ¿∫ÔÈVÔ ∑sºƒ≠
•Ô›]K^· \u≈ √ˆ∑›>kV[Ô^ ˇˆ¶D Û‚¶©√|km
∂kÏÔ”Á¶B \´ð ºÂ´›]ÿÈ[Æ ®]Ï√VÏ©√m
xÁ≈BVz\V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “∏´>V™ º\F©√Ï ÿkπ©√|Dº√Vm kV¶V>V
\˛Á\•^· ̨ Z¶›Á>© ÿ√ÆTÏÔ^” (1 º√m. 5 : 4; 2 yº\V.
4 : 8; 1 º√m. 1 : 4, 5).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: >V∫Ô^ ®©ÿ√Vøm \˛Á\BÁ¶k>VÔ
∂©º√V¸>ÈÏ ÂD∏lÚÕ>VÏÔ^?  >∫Ô”Á¶B \´ð
ºÂ´›]™VºÈBV?  ∂_Èm ˛§¸ms[ ÷´ı¶VD
kÚÁÔlºÈBV?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “ÂDxÁ¶B ˝k™V˛B ˛§¸m ÿkπ©√|D
º√Vm ¿∫Ô”D ∂kº´Vº¶ Ì¶ \˛Á\lºÈ ÿkπ©
√|TÏÔ^.” (ÿÔVºÈV. 3 : 4; 1 ºBV. 3 : 2)

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: √ˆ∑›>kV[Ô^ \´ð ºÂ´›]_ ‘∏´ÔVE¬Ô’

ºkıΩBkÏÔ·VlÚÕ>VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “Øtl[ #πºÈ W›]Á´ √ıb˛≈kÏ
Ô·V˛B ∂ºÂÔÏ ........... sa›m ®øÕ]Ú©√VÏÔ^;
QV™kV[Ô^ gÔVB \ı¶È›][ ŒπÁB© º√VÈ
(ÛˆBÁ™© º√VÈ) ∏´ÔVE©√VÏÔ^” (>VM. 12 : 2, 3; \›.
13 : 40-43).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: J©√´V˛B s∑kVEÔ^ (√ÁwB ∞u√V‚|
s∑kVEÔ^) >∫Ô”Á¶B \´ð ºÂ´›]_ √È™π¬Ô©
√‚¶VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “÷kÏÔÿ·_ÈVÚD kV¬z›>›>D √ıð©
√‚¶ÁkÔÁ· ∂Á¶BV\_, ......... s∑kVƒ›º>Vº¶
\ˆ›>VÏÔ^.”  “∂kÏÔ^ ÂDÁ\B_ÈV\_ Ø´ð´V¬Ô©
√¶V>√Ω¬z sºƒ¥›> Â[Á\BV™ÿ>V[Á≈ º>k[
Â\¬ÿÔ[Æ x[™>VÔ WBt›]ÚÕ>VÏ.” (®∏. 11 : 13,
39, 40).

>VTm √´ºÈVÔ›]_ ÷_ÁÈ

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: >VTm √ˆ∑›> yÏ¬Ô>ˆEÔπ_ ŒÚk´VlÚÕ
>Vº´; ∂kÏ √´ºÈVÔ›m¬z ®|›m¬ ÿÔV^·©√‚¶V´V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “>VTm √´ºÈVÔ›]uz ®øÕmº√VÔs_ÁÈ”

(∂©. 2 : 34).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: Â\m ÔÏ›>ˆ[ √´º\Æ>_ \‚|D √´ºÈVÔ›
m¬z© º√V™kÏÔ^ ®›>Á™ º√Ï?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “√´ºÈVÔ›]oÚÕ]≈∫˛™k´V˛B \–≠
z\V´º™B_ÈV\_ √´ºÈVÔ›m¬z ∞§™k[ ŒÚk–
t_ÁÈ.” (ºBV. 3 : 13)

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: \–≠Á™fl EÚiΩ›>kÏ ∂kÁ™ ∂a¬Ô¬
Ì|\V?  g›m\V ∂]–Á¶B EÚiΩÔ´V_ ∂a¬Ô©
√¶¬Ì|\V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “g›m\VÁk•D ƒZ´›Á>•D Â´Ô›]ºÈ
(ÿÔ«[™VsºÈ ä ÷´ı¶VD \´ð›]ºÈ) ∂a¬Ô
k_ÈkÚ¬ºÔ √B©√|∫Ô^.”  “∂kÏÔ”Á¶B g›m\V¬
ÔÁ· \´ð›m¬z sÈ¬˛¬ ÔV¬Ôs_ÁÈ.  √Vkfi ÿƒF˛≈
g›m\Vºk ƒVzD” (\›. 10 : 28; ƒ∫. 78 : 50; ®ºƒ.
18 : 4, 20; ƒ∫. 22 : 29; ºBV∑. 10 : 3; (Â´˝k[ÔÁ·•D ä
g›m\V¬ÔÁ·•D): ∞ƒV. 38 : 17; ƒ∫. 56 : 13; 30 : 3;
119 : 175; \›. 26 : 28; ∞ƒV. 53 : 10, 12).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: clÏ›ÿ>ø>o[ c√º>ƒ›m¬z √°_
∂©º√V¸>È[ ®Àk·° ÿ√ˆB x¬˛B›mkD ÿÔV|›m©
º√E™VÏ?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “\ˆ›º>Vˆ[ clÏ›ÿ>ø>o_ÈVs‚¶V_
˛§¸m°D ®øÕ]Ú¬Ôs_ÁÈºB ... ˛§¸m°¬z^
W›]Á´BÁ¶Õ>kÏÔ”D ÿÔ‚ΩÚ©√VÏÔº·”  (∂aÕm
º√V™VÏÔº·) (ÿÔVˆ. 15 : 3, 18).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: Â´ÔD ®[≈ ∂§B©√¶V> {Ï ÷¶›]ºÈ
∂¿]\V[Ô^ ÷©ÿ√Vøm E›]´kÁ> ∂Á¶Õm
ÿÔVıΩÚ¬˛≈VÏÔ·V?  ∂_Èm ∂kÏÔ”Á¶B ∂¿]¬zfl
ƒˆBV™ xø› >ı¶Á™ÁB› >uÔVÈ›]ºÈºB ∂–√s›m
kÚ˛≈VÏÔ·V?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: “ÔÏ›>Ï ......... ∂¬˛´\¬ÔV´Á´ g¬˛Á™¬
z^·V™kÏÔ·VÔ (>ıΩ¬zD√Ω) WBVB› yÏ©A ÂV”¬z
(gl´kÚ≠ ÂV”¬z) Ák¬Ô°D ∂§Õ]Ú¬˛≈VÏ” (2 º√m.
2 : 9; ºBVA 21 : 30).

ÊÏ]Ú›>©√¶¬ Ì¶V>kÏÔ”¬z ∂a°

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: √Z‚E¬Ô©√|˛≈ÿ√Vøm, ÊÏ]Ú›>©√¶¬
Ì¶V>kÏÔ·VF (\™©ØÏk\VF ƒ›]B›m¬z ®]Ï›m WuzD
m[\VÏ¬Ô´VF) ÔVð©√|˛≈kÏÔπ[ xΩ° ®[™?

√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _√ ] _ ::::: ∂kÏÔ^ “˝kÁ™ ∂Á¶BV>√Ω ∂Æ©Aı|
º√VkVÏÔ^” W›]B ∂akV˛B >ı¶Á™ÁB ∂Á¶kVÏÔ^;
(÷Õ> ∂asoÚÕm clÏ›ÿ>ø>_ ̨ Á¶BVm); ∞ÿ™[≈V_
gl´kÚ≠ ∂´ƒV‚E¬ ÔVÈ›]KD √Vk›][ ƒD√·D
\´ðº\ (÷m ÷´ı¶VD \´ð›Á>¬ z§¬zD);
∂©ÿ√VømD º>k–Á¶B ̨ ÚÁ√ k´º\V ÔÏ›>´V˛B ÷ºB∑
˛§¸ms[ JÈ\VF \V›]´D ∂Á¶B¬ÌΩB W›]B ̋ kº™.
z\V´Á™•Á¶Bk[ ˝kÁ™•Á¶Bk[, º>k–Á¶B
z\V´[ ÷_ÈV>k[ ∂Àk´›Á>© ÿ√uÆ¬ÿÔV^·\V‚¶V[
(\›. 25 : 45) ÿkπ. 20 : 14, 15; 2 ÿ>ƒ. 1 : 10; º´V. 6 : 23;
1 ºBVkV. 5 : 12).

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: Â´ÔD (®∏º´B kVÏ›Á> Sheol - ¥ºBV_)

®[√m ̋ kVo›m ®ˆ˛≈ ∂¬˛M•^· ÷¶\VÔ°D, \–≠Á´
clÚ¶[ kÁ>¬˛≈ ÷¶\VÔ°D, ∂∫ºÔ \™]KD ƒZ´›]KD
E›]´kÁ>ÁB ∂–√s¬zD ¤™∫Ô”Á¶B Ì¬z´_Ô”D
#≠Á™Ô”D ƒV√ÿ\VaÔ”D WÁ≈Õ> √B∫Ô´\V™
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÷¶\VÔ°D ÷Ú¬z\V™V_, ∂m ÿ\·™xD ∂Õ>ÔV´xD
\≈]•D cðÏflEl[Á\•x^· ÷¶\VÔºkV ∂_Èm
WÁÈÁ\BVÔºkV ÷Ú©√>VÔ ºk> A¸>ÔD ∞[ cÆ]
ÌÆ˛≈m? (ºBVA 10 : 21, 22; ƒ∫. 88 : 3ä12 , 6 : 5; 146, 4;
∏´. 9 : 10; ∞ƒV. 38 : 18)

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: º>k[ ƒZ´›Á>•D g›m\VÁk•D ÷´ı¶VD
\´ð›]™V_ ∂a›m©º√V¶ k_Èk´VlÚ©√>VKD,
ƒ›]B›Á> ∂§•D ∂§Ák ∂Á¶Õ>∏[A \™©ØÏk\VF©
√VkfiÿƒF˛≈ m[\VÏ¬ÔÁ´ ∂kÏ ∂a›m©º√V|k>VÔ
∂§s©√>VKD, W›]B ºk>Á™ cı| ®[ÆD ƒ>VÔVÈxD
√VkD WÁÈ›]Ú¬zÿ\[ÆD ÿƒV_K˛≈ c√º>ƒ∫Ô^
Ô^·© º√V>Ô∫Ôÿ·[Æ ÿ>πkVF W‘∏¬˛≈]_ÁÈBV?
º\KD ÷Õ> g>V´\V™m º>k[ ∂¿]•^·k´_È
®[√Á> s·∫Ô©√ıË ∂kÚÁ¶B zð›][
√ˆ∑›>›Á> ÿkπB´∫Ô\V¬z˛≈]_ÁÈBV?

º Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ sº Ô ^ s ::::: ¿ ˛§¸>k™V™m x>uÿÔVı|D ∂>uz
x[–D c[Á™¬ ÔÈ∫Ô©√ıË kÕ]Ú¬˛≈ ®_ÈV
ƒÕº>Ô∫Ôº·V|D º\ºÈÔV‚ΩB z§©AÔ^ ÿÂÚ∫˛B
ƒD√Õ>xÁ¶BÁkÔ·VlÚ¬Ô s_ÁÈBV? º\KD º>k
gsl[ ∞°>o™V_ ®ø>©√‚¶ º>k–Á¶B kƒ™ÿ\™
ºk> A›>Ô›][ º\_ c™¬z^· s∑kVƒ›Á>©
ÿ√È©√|›mk]KD WÁÈ©√|›mk]KD cÆ]©√|›m
k]KD c[MK^· ƒÕº>Ô∫ÔÁ· ºk>kV¬˛B∫Ôπ[
JÈ\VF yÏ›>Æ›m¬ÿÔVı¶>V™m, c™¬z ∂]Ô\VF
c>s ÿƒF˛≈]_ÁÈBV? Ô^·©º√V>Ô∫Ô·V_ >∫Ôπ_
zw©√\Á¶Õm ∂ºÂÔ ƒÕº>Ô∫Ô”¬z‚√‚| WÁÈ
zÁÈÕmº√V™ ∂ºÂÔ ̨ ≈¸>kÏÔ”¬zD ÷[–D ∂ºÂÔ
∂s∑kVEÔ”¬zD ÷m √V¬˛B\V™ √ÈÁ™¬ ÿÔV|›
]Ú¬˛≈m. º>kÁ™ cıÁ\BVF º>|˛≈kÏÔ^ ∂kÚÁ¶B
QV™xD ̨ ÚÁ√•\V˛B ÿ√V¬˛≠∫ÔÁ·¬ Ôı¶Á¶•D√Ω
∂kÏÔ”¬z kaÔV‚|km ºk> A›>Ôº\.

I. ∂m ºk>Á™•¶[ ÌΩB W›]B˝k[ ∂_È.
a. ºk>Á™•¶[ ÌΩB W›]B˝kº™, √Vk›][

ƒD√·D ®[Æ ºk>A›>ÔD {ˆ¶›]KD
ÿƒV_Ès_ÁÈ;  ∞ÿ™M_:-

b. ∂m ºk>kV¬˛B∫Ô”¬z sº´V>\V™m.

c. ∂m ºk> c√º>ƒ∫Ô”¬z sº´V>\V™m.

d. ∂Às> >ı¶Á™ÁB WÁ≈ºkuÆkm xΩBV>
ÔVˆB\V>ÈV_, ∂Õ> c√º>ƒD >™¬z›>Vº™
sº´V>\V™m. ∂Á> ŒÚ ÿÔV^ÁÔÿB[Æ
ÿƒV_km >ÔV>m.

e. ∂m √ˆØ´ð QV™D k_ÈÁ\ ¿] ∂[A
x>oBÁk WÁ≈Õ> º>k zðV]ƒB›m¬z
sº´V>\V™m.

f. ∂m ˛§¸ms[ *‚zD ÿ√VÚ·V˛B ∏´]¬˛Á´ B
›m¬z sº´V>\V™m. ∏´]¬ ˛Á´BD
(ƒˆ¬zflƒˆ ÿƒK›mkm) \´ð›]™VºÈ Œ©As¬Ô©
√‚¶º>B[§, W›]Bºk>Á™l™V_ ∂_È.

g. ∂m ÿ>πÕ> \™m^·kÏÔ”Á¶B A›]¬z
sº´V>\V™m. ∞ÿ™M_ ∂¬ÿÔV^ÁÔÁB
g>ˆ¬˛≈kÏÔÁ· ∂m WBVB\u≈kÏÔ·V¬˛
\]ºÔ¶Á¶Bfl ÿƒF˛≈m.

√Vk›][ ƒD√·D, ºk>Á™•¶[ ÌΩB

W›]B ˝k™V? ∂_Èm \´ð\V?

ä ®m?

h. ∂m ∂–√k›m¬z ®]ˆÁ¶BV™m;
W›]Bºk>Á™B_È, ºkÿ≈VÚ>ı¶Á™ºB
√Vk›][ ƒD√·\VÔ s]¬Ô©√|˛≈ÿ>[Æ
∂–√kº\ ÔVı∏¬˛≈m.

i. ∂m º>k √¬]¬z sº´V\V™m, ∞ÿ™M_ ∂m
ÿ\FBV™ s∑kVƒ›Á>•D ÂD∏¬ÁÔÁB•D
∂[Á√•D ÿÔ|›m, √B∫Ô´›Á>•D ∂s
∑kVƒ›Á>•D ∂kÂD∏¬ÁÔÁB•D ÷Ú>B¬
ÔΩ™›Á>•D √´kflÿƒF˛≈m.

j. ∂m √z›>§°¬zD WBVB›m¬zD sº´V>\V™m.
®©√ΩÿBM_ ƒˆBV™ WBVB∫ÿÔVı¶ ÷B_√V™
∂§ºk ∂©º√Ï©√‚¶ >ı¶Á™ÁB ∂ÚkÚ¬˛≈m.

k. ∂m √VkD ŒaÕmº√VD ®[≈ ÿÔV^ÁÔ¬z
sº´V>\V™m.

l. ∂m ÿ√V_ÈV©A ŒaÕmº√VD ®[≈ ÿÔV^ÁÔ¬z
sº´V>\V™m.

m. ∂m W›]B ̋ k[ {Ï ̨ ÚÁ√k´D ®[≈ ÿÔV^ÁÔ¬z
sº´V>\V™m.

n. ∂m {Ï ∂fiQV™¬ ÿÔV^ÁÔ; ∏≈ƒ\B¬ ÿÔV^ÁÔ.

o. ∂m ƒV›>V–D søÕmº√V™ #>ÏÔ”D cı|
√ıË™ º√V>Á™.

***
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p. ∂m, ÔÏ›>ÚÁ¶B gsBV_ ∂_ÈV\_ ®]´Vπ
BV˛B ƒV›>V–Á¶B gsBV_ W´©√©√‚¶
\M≠ÏÔ·V_, ¤™∫ÔÁ· c√›]´k©√|›mk>uz
{Ï #ı|ºÔVÈVÔ c√ºBV˛¬Ô©√‚ΩÚ¬˛≈m.

q. ∂m zÚ¬Ôπ[ >Õ]´D (c√VB∫Ô^) √o¬zD√Ω
c√ºBV˛¬Ô©√|D {Ï ÔÚsBVlÚ¬˛≈m. (∂m
¤™∫ÔÁ· √BxÆ›] ∞\VuÆD√Ω zÚ¬Ô^
ÁÔBV”D {Ï ÔÚsBVzD.)

r. ∂m √Vk›]uzˆB cıÁ\BV™ >ı¶Á™¬z
®]ˆÁ¶BVÔ ∞u√‚¶ √V©A\>¬ Ô√¶ºkÁÈBVzD.

s. ∂m \VM¶ g›m\Vs[ ∂Á\©Á√•D
>[Á\ÁB•D √u§•ı¶V™ >©√∏©∏´VB›]uz
∂Ω©√Á¶.

t. ∂m Â´Ô›Á>© √u§ cı¶V™ >©√∏©∏´VB›]uz
∂Ω©√Á¶.

u. ∂m W›]B ˝kÁ™© √u§•ı¶V™ >©√∏©
∏´VB›]uz ∂Ω©√Á¶ (>©√∏©∏´VB›][ √B™VÔ
∞u√‚¶ ÿÔV^ÁÔ)

A. ∂][ W‘√ðD

1. ÿ>πkV™ kV¬˛B∫Ô^: g]. 2 : 17; ®º´. 31 : 30;
º´V. 1 : 32, 5 : 2, 15; 17 : 6 - 16, 21, 23; 7 : 5; 1 ÿÔVˆ.

15 : 21, 22, 56; BV¬. 1 : 15; 1 ºBV. 5 : 16.

2. ÷Áð kV¬˛B∫Ô^ : g]. 3 : 19; º´V. 1 : 18;
5 : 16; 18, 19.

B. ∂][   >[Á\

1. ˝k[ ∂_È: c√V. 30 : 15, 19; º´V. 5 : 21; 6 : 28;

8 : 13; ÔÈV. 6 : 8.

2. g™V_ WÏJÈD (∂ΩºBV| ∂aÕm º√Vz>_)

a. ÷_ÈV\u º√Vz>_:  ºBVA 6 : 15, 18; 7 : 9;
 ƒ∫. 37 : 10, 35, 36; 49 : 12; 104 : 35.

b. ∂a° : ºBVA 4 : 9; ƒ∫. 9 : 5; ƒ∫. 37 : 38;
ƒ∫. 73 : 27; 145 : 20; ¿].11 : 10; 1 ÿÔVˆ.  3: 17;

(ÿÔ|©√VÏ ä ∂a©√VÏ); ∏o. 3 : 19, 2 ÿ>ƒ. 1 : 10;
1 yº\V.  6 : 9, 2 º√m.  2 : 1, 12; 3 : 16 (ºÔ| ä ∂a°)

c. WÏJÈ\Vz>_: ºBVA 4 : 9; ƒ∫. 104 : 35;

∞ƒV. 1 : 28 .

d. √‚E¬Ô©√|>_; ∞ƒV. 1 : 20; ®∏. 10 : 26-28;
®∏. 12 : 29.

e. \ΩÕmº√Vz>_: \›. 8 : 25, 32; Ÿ¬.  13 : 33;
ºBVkV. 3 : 16 (ÿÔ‚|©º√VÔV\_ ä \ΩÕm
º√VÔV\_ ä ∂aÕm º√VÔV\_); Ÿ¬.  11 : 50
(ÿÔVÁÈ•ı¶ ä \ΩÕmº√V™)

f. ∂Æ©Aı| º√Vz>_: ƒ∫. 37 : 9, 22, 34, 38.

C. ∂>[ sÁ·°: g›m\V°¬zD ƒZ´›m¬zD ∂a°.
1. g›m\V ƒV˛≈m; ºBVA. 36 : 14 ∂kÏÔ”Á¶B

g›m\V \Vı|º√V˛≈m. (g∫˛È ºk>VÔ\
\VÏ˜[ √VÏ¬Ô°D) : ƒ∫. 56 : 13; 78 : 50, 116 : 8;
®ºƒ¬. 18 : 4, 20; BV¬. 5 : 20.

2. \ˆ›m©º√V™ g›m\V clº´VΩÚ¬˛≈]_ÁÈ; ƒ∫.
22 : 29; 30 : 3; 33 : 18, 19; ∞ƒV. 55 : 3; ®ºƒ¬. 13 : 19,
18 ; 27.

3. \ˆ›m©º√V™ g›m\V> ÷_ÈV\_ º√V˛≈m:
ƒ∫. 49 : 9.

4. ÿ√V_ÈV> g›m\V ∂a¬Ô©√|˛≈m : ƒ∫. 35 : 17;
ƒ∫. 40 : 14. (®[ g›m\VÁk ∂a¬Ô... ); ¿]. 6 : 32;
®ºƒ¬. 22 : 27; \›. 10 : 28; ∂©. 3 : 23 (g∫˛È
ºk>VÔ\D ÔVıÔ; BV¬. 1 : 21)

5. ÿ√V_ÈV> g›m\V ÂVƒ\V¬Ô©√|˛≈m: ∞ƒV. 10 : 18
(Shall consume - both soul and body g∫˛È
ºk>VÔ\D ÔVıÔ.)

v. ∂m ˝k[ \´ðD g˛Bku§uz© ∏u√V|^·

s≠B∫ÔÁ·© √u§•ı¶V™ >©√∏©∏´VB›]uz

∂Ω©√Á¶.

w. ∂m >©√V™ sBV¬˛BV™ xÁ≈Ô”¬z ∂Ω©√Á¶.

x. ∂m >k≈V™ ÿ\Va ÿ√BÏ©AÔ·V_ g>ˆ¬Ô©

√|˛≈m.

y. ∂m cÈÔ›]_ ÿƒV_È©√‚¶ x>_ ÿ√VFl[

c‚ÔÚ›>VzD.

z. ∂Á> ºk> A›>Ô›][ c√º>ƒÿ\[Æ ÂDAkm

tÔflE≈Õ> sºkÔx^· ¤™∫Ôπ_ EÈÁ´

s∑kVEÔ·V¬˛lÚ¬˛≈m. º>k[ ÷_ÁÈÿB[Æ

ƒV]¬Ôfl ÿƒF]Ú¬˛≈m. ˛§¸>kÏÔÿ·[º√Vˆ_
√Ω©√VπÔ·V™ EÈÏ º>k[º\_ s∑kVƒ\u≈kÏ

Ô·V˛≈>uz¬ ÔV´ð\VlÚ©√m ÷B_√V™

∂§°¬zD º>k–Á¶B zð›m¬zD ÿ√VÚÕ>V>

÷Õ> W›]B Â´Ô ºk>Á™l[ c√º>ƒº\

gzD.

√Vk›][ ƒD√·D \´ðº\

***
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∂¬º¶V√Ï 21, 22, 23
÷Õ> Ô[ÿk[≠M_ ÔÈÕm ÿÔVı| >∫Ô^ ∏´]iÁ¶ÁB Am©∏›m¬

ÿÔV^”D√ΩBVÔ ƒ›]B ƒºÔV>´, ƒºÔV>ˆÔ^ BVkÁ´•D ∂[A¶[ ∂Áw¬˛º≈VD. ƒ∫.ƒ∫.ƒ∫.ƒ∫.ƒ∫. 133.133.133.133.133.

6. ÿ √ V _ È V > g › m \ V √ ‚ E ¬ Ô © √ | ˛ ≈ m :
®ºƒ¬. 22 : 25

7. ÿ√V_ÈV> g›m\V \VFÕm º√V˛≈m ; \›.
16 : 25, 26. (˝k[ ®[≈ √>D ̨ º´¬Ô √VÁ≠l[√Ω
g›m\V ®[§Ú¬Ô ºkı|D).

8. ÿ√V_ÈV> g›m\V ∂Æ©Aı| º√V˛≈m.
ºÈs. 22 : 3; ®ı. 15 : 30.

D. ∂][ ÷Áƒ°
1. ºk> A›>ÔD xøkmD ∂©√ΩºB ÌÆ˛≈m.

2. √Vk›][ ƒD√·D \´ðD ®[√m ∂Á>©√u§B
®_ÈV ºk>kV¬˛B∫Ô”¬zD ÷ÁƒÕ]Ú¬˛≈m.

3. ∂m ®_ÈV ºk> c√º>ƒ∫Ô”¬zD ÷ÁƒÕ
]Ú¬˛≈m.

4. ÷›>ı¶Á™ s]¬Ô©√¶¬ÌΩB>VÁÔBV_ ∂m
>[M_ >Vº™ ÷Áƒ°^·>VlÚ¬˛≈m.

5. ∂m º>k zðV]ƒB›]uz ÷ÁƒÕ]Ú¬˛≈m.

6. ∂m ˛§¸ms[ \´ð\V˛B ∂k´m ~| √o¬z
÷ÁƒÕ]Ú¬˛≈m. (∂>Vkm *‚zD ÿ√VÚπ[
c√º>ƒ›m¬z ÷ÁƒÕ]Ú¬˛≈m.)

7. ∂m ÿ>πÕ> \™m¬z (∂§°¬z) ÷ÁƒÕ]Ú¬˛≈m.

8. ∂m ∂–√k›m¬zD ÂVD ÔkM©√>uzD ÷ÁƒÕ
]Ú¬˛≈m.

9. ∂m º>k √¬]¬z ÷ÁƒkV™m.

10. ∂m WBVB›m¬zD √z›>§°¬zD ÷ÁƒkV™m.

11. ∂m √VkD ŒaÕm º√VFs|ÿ\[≈ c√º>ƒ›m¬z
÷ÁƒkV™m.

12. ∂m ÿ√V_ÈV©A ŒaÕmº√Vzÿ\[≈ c√º>ƒ›m¬z
÷ÁƒkV™m.

13. ∂m ˝k[ {Ï ˛ÚÁ√k´D ®[≈ c√º>ƒ›m¬z
÷ÁƒkV™m.

14. √Vk›][ ƒD√·D \´ðº\ ®[√m ÷Úı¶
•Ô∫Ô”¬zx[ º>k–Á¶B ¤™∫Ôπ[
ºÔV‚√V¶VlÚÕ>m.

15. √Vk›][ ƒD√·D \´ðD ®[√º> º>k–D
∂kÚÁ¶B ªaB¬ÔV´ÚD º√V]›> º√V>Á™.

16. ∂m \VÏ¬Ô ∑BVy™›m¬zD ∑>Õ]´›m¬zD ÷¶D
ÿÔV|¬˛≈m.

17. ∂m ¿] ̧ >È›][ ƒ\›mk›m¬zD W‘√ðD.

18. \´ðº\ √Vk›]uzˆB >ı¶Á™ÿB™ ˛§¸m
º√V]›>VÏ.

19. ∂m g›m\Vs[ cıÁ\BV™ >[Á\¬z
∂Ω©√Á¶.

20. ∂m ºk> A›>ÔD º√V]¬˛≈ Â´Ô›m¬z ÷ÁƒÕ>m.

21. ∂m W›]B ˝kÁ™©√u§B cıÁ\BV™
∂∏©∏´VB›m¬z ∂Ω©√Á¶BVzD.

22. ∂m kÚ∫ÔVÈ kVµs[ cıÁ\BV™
∂∏©∏´VB›m¬z ∂Ω©√Á¶BVzD.

23. ∂m cıÁ\BV™ sBV¬˛BV™ xÁ≈Ô”¬z
∂Ω©√Á¶BVzD.

24. ∂m ]Ú›>\V™ ÿ\Vaÿ√BÏ©AÔ·V_ g>ˆ¬Ô©
√|˛≈m.

25. ∂m º>k™V_ ÂD \–¬zÈ›m¬z© º√V]¬Ô©√‚¶
x>_ c√º>ƒD.

26. ∂Á> ºk> A›>Ô›][ c√º>ƒÿ\[Æ ÂDAkm,
∂s∑kVEÔÁ·, ∂>Vkm º>k[ ÷_ÁÈÿB[Æ
ÿ ƒ V _ K ˛ ≈ k Ï Ô Á · \ ™ Õ ] Ú D √ ©
√ıËlÚ¬˛≈m. ***
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